Paakirjoitus

AR ™
Ihmisen tie

uka mind olen, misti tulen, minne

B olen menossa? Se on ikuinen arvoi-

s. Varmuudella emme voi tietd,

saammeko koskaan vastausta. Monien aja-

tussuuntien mukaan tulemme henkimaail-

masta, laskeudumme aineeseen ja palaam-
me takaisin henkimaailmaan - kotiin.

Miki on se, joka tulee ja palaa takaisin?
Onko se sielu? Miksi se tulee tinne Maan
padlle? Miksi juuri johonkin tiettyyn eld-
mddn? Onko sielulla suunnitelma? Sielun
suunnitelmista kirjoittaa Suvi Savolainen ar-
tikkelissaan “Ymmdrri itsesi syvemmin ym-
mirtimdlld sielusopimuksiasi” s.4 ja Sep-
po Ilkka artikkelissaan “Sielut sokkosilla”
s.8. Sielunsuunnitelmia pohditaan enem-
minkin Turun henkisen keskuksen torstai-
illoissa (katso s.23) Gurdjieff-ryhmid kysyy
sielld jopa: “Onko ihmiselld sielu?”.

Miksi sielu sitten tulee tinne Maan pddl-
le, murheen laaksoon, jossa aina joutuu K-
simdgn - enemmén tai vihemmin? Yleinen
ajatus on, ettd tulemme tinne oppimaan.
Onko siis eldmén tarkoitus ikidvin karkoi-
tus, niin kuin leikkisasti sanotaan - ettd op-
pisimme elimd4n niin, ettd ei endd tarvitsisi
Kiirsia? Uskontojen yksi ydinkysymys kautta
aikojen on ollut ohjata ihmistd sille tielle,
joka johtaa pois kidrsimyksestd. Turun Sa-
teekaaripiivilld 21.-22.9. pohditaan tétd asi-
aa useammasta nékokulmasta otsikolla “Us-
kontojen ja henkisten liikkeitten tarjoamat
mahdollisuudet henkiseen kasvuun”.

Tamin lehden useissakin artikkeleissa
esitelldzin tyokaluja henkisen kasvun vauh-
dittamiseen esim. “Ajatusjoogakoulu” s.9.
Henkistd kasvua pohditaa Turun Kristoso-
fien luennollakin “Autuuttava uuden ih-
mistyypin luomisty” (Kkatso s. 23).

Tyokalut, joita eri tahot tarjoavat meil-
le matkallamme kasvun portaita ylospiin,
ovat tukisauvana ja avaimina. Ratkaisevia
tajunnan laajenemisessa ovat kuitenkin
oman sydimemme oivallukset.

Hyvid kotimatkaa
t. Ulla

Sisaisen kehityksen
mahdollisuus

BOB REINSTEIN

itd "sisdinen kehitys" tarkoittaa ja
' \ / l miksi se on vain mahdollisuus? Mitd
tyokaluja voisi 16ytyd mahdollisuu-

den tutkimiseen?

Miki saa ihmisen etsimdin sisdisid kehi-
tysmahdollisuuksia? Impulssina voi olla poik-
keuksellinen omakohtainen kokemus, jolle
ei 1oydy tavanomaista selitystd tai jota ei ky-
kene sanoin kuvaamaan. Syyni voi olla myGs
tyytyméittomyys tavanomaiseen eldméin seki
tunne, ettd on olemassa jotain enemmdn, jo-
takin paljon korkeammalla tasolla olevaa.

Sisdisen etsinndn alkuun voivat johtaa
monenlaiset kysymykset, kuten: Kuka mini
olen (mikd on todellinen itseni)? Miksi olen
tadlld (ihmismuodossa maan péilld tissd het-
kess#)? Mitd minulta puuttuu (muuta kuin ta-
varaa ja lisdd tietoa internetisti tai kirjoista)?

"Avoimet" kysymykset, joihin ei ole lopulli-
sia vastauksia, avautuvat syvemmiksi kysymyk-
siksi, jotka johdattavat meiti sisdisen etsinnéin
polulla. Todelliset "vastaukset" eivit ole sanal-
lisia, mutta joskus kokeneen etsijin sanat voi-
vat opastaa, koska héin "resonoi" kysymyksen
kanssa oman pitkén etsintéinsi seurauksena.

Millaisia "apuvilineitd" sitten on tarjol-
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la elimidn Kitkettyd
merkitystd etsiméin
liihteville? Monet pe-
rinteiset polut tarjo-
avat erilaisia apuvi-
lineitd, kuten fyysisid i |-
harjoitteita,  medi- O Gwrdiel

taatiota ja henkisié/filosofisia ideoita. Kaik-
ki perinteiset polut voi jakaa kolmeen luok-
kaan: kehon tie (fakiiri), syddmen/tunteen
tie (munkki) ja mielen tie (joogi).

G.I Gurdjieff kehitti systeeminsd mui-
naisten opetusten pohjalta ja sitd kutsutaan
joskus "Neljanneksi Tieksi" koska sen tyo
kohdistuu samanaikaisesti kaikkiin kolmeen
osaan (keskukseen tai "aivoon") — mieleen,
syddmeen ja kehoon. Neljittd Tietd on kuvail-
tu yleiselld tasolla monissa kirjoissa, mutta

kokemuksen kautta, ngyttimilld itselleen to-
teen Gurdjieffin esittimit ideat sen sijaan ettd
turvautuisi uskoon tai uskomuksiin. Téll4 ta-
voin se muistuttaakin tiedettd.

Teksti viittaa tulevaan keskusteluun
Hengen ja tiedon messuilla lauan-

taina 12.10.2013 Helsingissi.

www.gurdjieff.fi
TURUN NELJANNETTOISTA
SATEENKAARIPAIVAT

21.—22.9.2013

uchontojen jo henkieten liikkeitten tapjoamat
mahdollicuudet henkiceen kacuuun

LUENTOJA: Uskontojen kehityshistoria vastauksena
kansan ja yksilon ahdistukseen. Jehovantodistajan niko-
kulma. Sikhiliisyys tietoisuuden muuttamisen vilineend.
Kansanperinne ja samanistinen maailma tarjoaa mah-
dollisuuden palata omille juurille. Mihin uskontoja tarvi-
taan? Tarvitsevatko niitd ihmiset vai jumalat vai ehki eivit

henki maailmankuvaan. Minne matka? Ego taivastielld.
Jirj. Turun Henkinen Keskus ry ¢ www.konsankartano.fi

Varaa aikasi unohtumattomaan
konsultaatioon Konsan Kartanossa
Virusmaentie 9, Turku!
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Tarot, riimutulkinnat,numerologia,
raamatullinen ja kabbalistinen astrologia.

Olen tutkinut 40 vuotta
ihmisten kohtaloita.
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PRASHANT KAKODAY

ni on arvoitus niin tiedemiehille kuin
Uunennﬁkijiiillekin. Vaikka unta on
tutkittu valtavasti, tiedemiehet pysty-
viit sanomaan Varmaksi vain sen, ett'zi sekii

Periaate "niin ylhddlld kuin alhaalla”
saattaa auttaa meitd kéyttimdin unta il-
miond voidaksemme ymmirtid suurem-
paa arvoitusta — maailmaa ympirillimme.
Periaatteen "niin ylhddlld kuin alhaalla”
mukaan ilmio, jonka voi nihdd yhdelld
tasolla, on olemassa myos toisella tasol-
la. Unesta puhuttaessa on siis mahdollista,
ettd ilmio on todellinen toisellakin tasolla.
Unen yksityiskohtainen tunteminen saat-
taisi auttaa meitd ymmartimadn unimaail-
maa toisellakin tasolla. Toisin sanoen se,
mitd koemme aamusta iltaan — aineelli-
nen maailmankaikkeus — saattaa olla unta!
Elimdd unessa.

Misti on kyse nukkuessa, kun nikee
unta? Ensinndkin unta nihdessdin ihminen
ei tiedd nikevinsd unta. Hin tiedostaa unen
vasta heritessddn. Unen aikana unta pide-
tddn todellisuutena. Unessa ihminen saattaa
kokea vaikkapa tihedd sydimensykettd ja
paniikkia, koska unikokemus tuntuu todel-
ta. Toisekseen unen aikana valvetodellisuus
on pois p#ltid. Sen voi kokea vain heriites-
sddn. Valvetodellisuus oli olemassa myos
unen aikana; unennikijd vain ei ollut tietoi-

Naen unta

Kun ihminen nikee unta, hidn ei koe
edes itseddn. Jos vaikka Johanna nikee
unta, hiin [oytdd itsensd vasta heritessdin.
Unennikijd on silloin osa valvetodellisuut-
ta. Ollessaan unessa, unihahmot ovat hinen
todellisuuttaan.

Kautta vuosisatojen runoilijat ja mystikot
ovat puhuneet tistd aineellisesta maailmasta
unena. Ehkipi se on paljon enemmin kuin
vertauskuva. Tamin mallin mukaan maailma,
jonka koemme aineellisena todellisuutena,
saattaa ollakin unta. Jos se tuntuu todelta, niin
se johtuu vain siitd, ettd niemme unta. Vain he-

Kuka on se, joka nikee unta? Aiemmin
todettiin, ettd unennikiji ei kuulu unimaa-
ilmaan. Téssd suuressa unessa kaikki ni-
kemimme hahmot ovat unihahmoja mu-
kaan lukien hin, jota pidimme itsenimme.
Unennikijd 10ytd4 itsensi vasta heritessddn.
Voimme kutsua unennﬁkijii;fi enkeliksi hy-

Mitd Valvetodelhsuudessa tapahtuu? Vas—
ta herdtessimme niemme valvetodellisuuden
ihmeen yksityiskohtineen. Timid korkeam-
pi valvetodellisuus on paikka, jossa Jumala
on olemassa. Unimaailmassa Jumalaa ei ole.
Kaikki puhe Jumalasta ja sodista Jumalan tih-
herid unestaan, hiin ta]uaa unen merkitykset-
tomyyden. Hin on saattanut néhd4 unta, jossa
King Kong ajaa takaa kaikkia. Unessa héinen
syddmensi sykki kiivaasti ja hén pelkisi ja
oli paniikissa. Herddmisen jélkeen héin nikee
unen vitsing ja kertoo siitd tarinana. Uni néiyt-
téytyy valvetodellisuudessa tarinana.

Samalla tavalla heritessdin enkeli oival-
taa timin unen merkityksettomyyden. Hin
nikee sen unitarinana. Hereilld ollessaan
h'zinelle on selvid, ettii valvemaailma ei ole
ja uni ovat kaksi erillistd todelhsuutta, jotka
eivit mitenkd4n voi sulautua tai limitty toi-
siinsa. Ne ovat eri ulottuvuuksista.

Miksi sitten heritd, jos nikee hyvid
unta? Valvetodellisuus on kauniimpi kuin

nen siitd nihdessddn unta. ritessimme voimme tiedostaa unen uneksi.  nen painajaisiin nahden.
aidot uniikit -
Unituulia T‘"“IIE
intiaanikorut ja koristeet - valmistettu Suomessa Henkisen
Luonnollisista materiaaleista taidolla ja rakkaudella valmistettuja "_‘;rh‘“i Il-_ Kehltyksen
kasitoita koristeiksi ja kdyttoesineiksi: unisieppareita, .., 1 ..._. :
amulettikukkaroita, meditaatiosulkia, viuhkoja, koruja ym. Yhd‘Stys ry

www.unituulia.com

Marika Salonen / Jamie Warhurst
unituulia@yahoo.com

VIA-AKATEMIAN
ajatusjoogakouluillat
jatkuvat Turussa
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Tiedustelut ja ilmoittautumiset
Terttu Seppanen

Kysy myos esittelyluentoja ajatusjoogastal
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SAFIIRI

Tilaukset
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Selvanakija
MARIA

Selkeyttaa elamantilanteesi

0700-3-9-1737

PL 107, 00251 H:ki

2,29 in+
S e/min + ppm

" EcoMedic Oy

¢ EIS-terveydentilan testauksia
* QRS®-terapiaa
 Dr. Rath Cellularmedicine™
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Kirsti Lampinen
Lintukulma 8
02660 Espoo

Terveytti solujen synergiasta! 0400 751 591

www.ecomedic fi  kirsti.lampinen@ecomedic fi




