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uomalaisuuteen kuuluu enemmén

kuin muualla pitdd “ilmaa” ympa-

rilld oleviin ihmisiin. Kahdessa pai-
kassa perisuomalainen viljyyden tarve
ohitetaan; julkisessa saunassa saatetaan
olla ilkosillaan aivan tuntemattomien ih-
misten keskelld. Toinen paikka on perin-
teiset lavatanssit, jossa pddstetddn aivan
tuntematonkin ns. iholle kiinni. Maamme
omaperdinen tanssikulttuuri kansan- ja
paritansseineen on kulttuuriperintom-
me kirkkaimpia helmid. Sen sosiaalisen
vuorovaikutuksen on menneen sadan
vuoden aikana ehtinyt kokea moni suku-
polvi maassamme. Kun lahestytddn asian
luonnetta ihmisyhteison sielullisen mag-
netismin nakékulmasta, niin saadaan eri-
koispiirteelle selkeyttd. Muinainen tieto
kertoo, ettd tanssin lahjoittivat enkelit ih-
miskunnalle virittimaan sieluja sisdiseen
ja keskindiseen henkisyyteen, tulemaan
tietoisena olentona energeettisesti “tdhdn
hetkeen” musiikin melodiassa ja rytmisis-
sd litkesarjoissa.

Suomen kansallisen henkisen ener-
gian laatu tulevaisuudessa ilmenee VII
- siteen (Kauris, Rapu, Oinas) voimas-
sa ja sielun siteen energian laatu nayttda
olevan I - side. Suomalainen sisukkuus
ja paattaviisyys, ovat erikoisia ja erittdin
harvinaisia kansojen sielun siteiden omi-
naislaatuina. Tamén siteen edistyneend
maailmanpalvelijana Suuressa Suunnitel-
massa toimintasi on Korkeimman Ikiole-
vaisen Tahdon ja Tarkoituksen istuttami-
nen ihmismieliin.

Ne yksilot, joilla on astrologisessa
kartassaan Oinas, Leijona tai Kauris (I
- sade), kuten my6s kansallisen persoo-
nan ominaislaadullinen energia Neitsyt,
Jousimies tai Kalat (IV - side), kokevat
kansamme henkisen tehtdvin itsessdan
paljon voimakkaammin kuin ne, jotka il-
mentdvit vastaavia, muiden kosmisten
energioiden laadullisia virtauksia yksilo-
minuudessaan. Suomen muinainen kale-
valainen henkinen perinté on ollut kauan
katkettyna "tuhon voimilta”. Kun suuret
syklit vaihtuvat, kosmisen vuoden ja kuu-
kauden energioiden muuntuessa vanhasta
uuteen, niin silloin monet Kalevan Tytta-
ret ja Pojat kehollistuvat yhtd aikaa, teh-
tdvanddn saattaa eteenpdin yhdessa oman
osansa Suuresta Suunnitelmasta...

Tahan “katkettyyn” Tietoon merkkei-
né liittyvdt esoteerinen Tahti, symbolina

Leijona ja vérikoodina sininen ja valkoi-
nen, jotka ovat vahvasti myés karman ja
karmallisen opetuksen tasapainosuhteen
varejd. Koskaan ennen nykyisen ihmis-
kunnan aikana ei ole ollut ndin suurta kos-
mista taustavoimien tukea ja tietoisuutta.
Vaikka yksiléiden erilaisuus, ryhmien si-
sdiset joukkokarmat ja kosmisen alkupe-
ran viritykset asettavatkin omat ehtonsa
sielukehitysasteen keskiarvon mukaises-
ti, niin ollessamme mukana 7sisalla” Koh-
talon Varajoukoissa ja/tai toimiessamme
Maailman Palvelijoiden Uuden Ryhmin
jasenind, on meilld hyvin suuri mahdol-
lisuus “sitoa yhteen” Maa-planeetalla saa-
vuttamamme tietotaito-osaaminen.

Niiden kahden virin, sinisen ja val-
koisen, oikeaan henkiseen yhdistimiseen
on kiitketty taydellinen pelastustie. Valkoi-
nen sisaltaa kaikki vérienergiat ja sininen
on kurkkuchakran energiaséteen véri. Kol-
mannen silmén vahvistuminen ja avautu-
minen mahdollistaa aikaisempaa parem-
min nahda todellisuus ja totuus oikeassa
suhteessa omaan  tarkkailutilanteeseen
nihden. Alamme selkedmmin Kkasittdd
oman totuutemme suhteessa ymparistom-
me mielipiteisiin ja ehdollistumiin.

Virit liittyvat myo6s kahteen eri enke-
lijoukkoon, jotka “taistelevat” ihmisten
rinnalla tiettyd orjuuttavaa, materiaan sa-
maistumiseen vievéa ja tietoisuutta sulke-
vaa suunnitelmaa vastaan. Koskaan en-
nen ihmiskehotietoiset olennot eivit ole
voineet toimia ndin yksilokohtaisen tis-
mallisesti ja laaja-alaisen tehokkaasti vi-
rittyen Maa-planeettamme ulkopuolisiin,
kosmisiin tahoihin.

Yksilon vapaata tahtoa orjuuttavat
tuhon voimat ovat jalleen liikkeelld tu-
hotakseen Sisdisen Tiedon Kantajat. He
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yrittavat kdyttda valtaansa luomalla ka-
oottisuutta ja lannistavia pelon raskaiden
energioiden varéhtelyjd eri muodoissaan.
Talld kertaa Meitd Sisdisen Valon lahetti-
laitd on hyvin paljon enemmin kehollis-
tuneina kuin koskaan aikaisemmin ny-
kyisen ihmiskunnan aikana. Sirius, Sanat
Kumara, Shamballa ja Suomi ovat samas-
sa Suuressa Kosmisessa Siteessd. Koska
olemme kansakuntana iddn ja lannen na-
kemysten polttopisteen paineessa, koko
pohjoisen pallonpuoliskon energinen ta-
sapainotilanne rauhan puolesta on suo-
raan verrannollinen toimintaamme.
Kansallinen henkinen tehtivimme
aikamme materiaalisessa manifestoitu-
massa on selventdd ja tuoda fyysistymaan
todellinen Tietoisuuden Valo. Tama edel-
Iyttdd tahtoa ja kykyd tuoda ilmentymai-
ton ilmentymadn kaikilla mahdollisilla
kaytettavissi olevilla kansainvalisen vuo-
rovaikutuksen kanavilla. Aikamme vah-
vin energiavuodatus fyysistyi Urho Ka-
leva Kekkosen toimesta v. 1975 aikoihin
iddn ja lannen vastakkaisten nakemys-
ten edustajien allekirjoittaessa Helsingis-
sd kylman sodan paattavia julkilausumia.
Universaalinen tehtavimme on toimia
sekd kansakuntana ettd yksilona erilaisten
ndkemysten ja maailmankatsomusten sil-
lanrakentajana. Niin kuin tieddimme, on
iddn yhteiskunnallisen arvostuksen ldhto-
kohta poliittisessa lihestymisessa jotakuin-
kin vastakkainen lannen markkinatalous /
padomaomistus-ihannointiin nahden. Ai-
noastaan puolueeton ja STOUTUMATON
ja kaikin tavoin yhteistyokykyinen poliit-
tinen toimintamalli mahdollistaa kanso-
ja yhdistdvin tehtavimme. Jos olet yhden
puolella, olet jotakin TOISTA VASTAAN!
Maamme asioista paattavat erilaiset viran-
haltijat tarvitsevat henkisesti tasapainot-
tavan tuen kansalaisten keskuudesta ym-
martadkseen Korkeimman Tarkoituksen ja
Tahdon. Olkoot lippumme virit perintona
pitkalta muinaiskalevalaisuuden aikajaksol-
ta ja esoteerisena koodina nykyisyyden lapi.

Aikamme vahvin energiawmd}a_ii.ls fyysistyi
Urho Kaleva Kekkosen aktiivisesta toimesta
v. 1975 aikoihin iddn ja lannen vastakkaisten
nakemysten edustajien allekirjoittaessa Hel-
singissd kylméan sodan paattavia julkilausumia

q Voidaan hyvilld syylld
sanoa, ettid vasta tisséa
Suomen persoonatason

- IV Séde oli ensimmidisen

kerran vahvempi kuin

~ satojen vuosien VI Side

Artikkeli on otteita Kalevi Riikosen tule-
vasta kirjasta.

Permnehmtolen verhottu tieto

PAIVIO VERTANEN

Terveys

Thmisen tirkein aarre ja kansakunnan
menestymisen edellytys on terveys. Sen
arvo ilmenee usealle vasta silloin, kun hin
on sen kadottanut. Terveyden sailyttami-
seksi tarvitsemme tietoa siitd, mitd kehon
toiminnallinen ylldpito meiltd vaatii seka
miten sen tarjoamaa informaatiota tulee
lukea. Kehoa tuleekin tarkastella aina ko-
konaisuutena huomioiden ihmisen fysio-
loginen, kemiallinen, mikrobiologinen ja
psyykkinen toimintakokonaisuus.

Ryhtivirheet ja kalevalainen
jasenkorjaus

Ryhtivirheiden, virheasentojen vaikutus
kehon toimintaa heikentévina ja sairauk-
sia aiheuttavina tekijoind on jaanyt liian
vahille huomiolle terveyden- ja sairaan-
hoidossa. Kineettisissd toimintaketjuissa
oleva virheasento aiheuttaa kalvoraken-
teiden, janteiden ja lihasten kiristymisen
kautta kudospaineiden kasvua, jolloin
osa soluista ei saa riittdvisti ravintoa ja
happea ja jolloin myds mahdollistuu kal-
kin kertyminen nivelpintoihin. Yha use-
ammat nivelet toiminnallisessa ketjussa
joutuvat virheasentoon aiheuttaen kehon
kuormituksen epétasapainon. Kuormi-
tuksen vastaanottavat nivelet kuluvat, kal-
vorakenteiden kiristyminen estdd aineen-
vaihduntaa, jolloin solut eivt saa ravintoa
uudistumiseensa aiheuttaen rappeumaa
ja lukuisia muita erilaisia ongelmatiloja
aina sisdelintoimintoja mydten.
Kalevalainen jasenkorjaaja lukee li-
hasten jannitystilasta, kudospaineista ja
kivuntuntemuksista ongelmien syitd ja ai-
heuttajia, jolloin hoito voidaan kohdistaa
kipukohdan lisaksi my6s ongelmia laa-

jemmin aiheuttavaan kohtaan. Tutkimuk-
sissa on voitu osoittaa, ettd kalevalainen
jasenkorjaus parantaa vaivoja vihentden
ja poistaen kipuja sekd parantaen kehon
toimintakykyd ja samalla ihmisen eld-
ménlaatua.

Hermojen pinnetilan vapautuessa ja
yliméardisen kudospaineen poistuessa
myo6s kivuista on padsty eroon. Kalevalai-
sen jasenkorjauksen mobilisoiva kisittely
on parantanut aineenvaihduntaa ja tehos-
tanut siten ennen leikkausta toteutettuna
my0s leikkauspotilaiden kuntoutumis-
ta. Samoin nivelten liikeratojen toimin-
nan palauttaminen, hermojen pinnetilan
vapautuminen ja ylimddrdisen kudos-
paineen purkautuminen on voinut tehdd
suunnitellut leikkaukset tarpeettomiksi
vieden kivun pois.

Sairastuttava ravinto

Toinen kehon toimintoihin vaikuttava
tekija on ravinto. Ravinnon laatuun kiin-
nitetddn liian vdhdn huomiota, jolloin
erilaiset elintapasairaudet ovat paasseet
ottamaan vallan ldnsimaisessa yhteiskun-
nassa. Sokeri ja valkoinen jauho eivit ole
ravintoa, vaan aiheuttavat ja yllapitavat

Via-Akatemian tapahtumia

Johdattelua ajatusjoogaan

- Raumalla ke 27.9.ja 15.11. klo 18, Mdkipdantie 26 A, Vasarainen
Tiedustelut: Jouko Palonen, 050 390 6517, joukopalonen@gmail.com

- Turussa su 19.11.ja 10.12. klo 18, Paimalantie 376

Tiedustelut: Kaisa Pakkala, 044 992 6191, kaisapakkalamaaria@gmail.com
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- Maarian Myllyoja, Ruusuportti, Paimalantie 374
- Su 22.10. klo 13.00 — 16.00, Jumalkipind ja ihmisarvot, Ritva Peltomaki
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suolistossa matala-asteista tulehdusta ja
muita ongelmia. Teollinen prosessoitu
ravinto ei mahdollista suoliston ruoka-
aineiden hajottamiseen osallistuvan mik-
robikannan uudistumista. Tulisipa vield
pohtia, mité suoliston mikrobitoiminnan
elinolosuhteiden kannalta merkitsevit
sdilontdaineet, jotka elintarvikkeisiin li-
satddn sdilyvyyden ylldpitimiseksi eli
mikrobitoiminnan estamiseksi. Eipa siis
ihme, ettd suolisto-ongelmat ovat lisddn-
tyneet merkittdvasti viimeisten vuosi-
kymmenten aikana.

Perinnehoitojen kunnioittaminen on
terveysteko

Hoidot ovat muuttuneet ja kehittyneet
kunkin aikakauden tarpeitten ja tietd-
myksen mukaan. Ladketieteen isaksi kut-
sutulla Hippokrateella oli oma laaja mer-
kityksensa noin 2500 vuotta sitten. Hinen
nidkemyksensd perustui ihmisen ja hdnen
elinymparistonsa kokonaisvaltaiseen
huomioimiseen.

Piiriladkari Elias Lonnrot kerdsi la-
hes kaksisataa vuotta sitten rahvaan kes-
kuudessa  kaytettyja hoitomenetelmid
ja kasityksid kooten ne silloin toimivi-
en ladkarien oppikirjaksi. Han loi useita
ladketieteessd tindkin paivana kaytettd-
vid anatomisia rakenteita kuvaavia sanoja.
Voimakkaan yhteiskunnallisen kehityk-
sen myotd on viimeisen viidenkymme-
nen vuoden kuluessa jouduttu siirtymaan
yha enenevéssd maarin terveydenhoidos-
ta sairauksien hoitoon.

Vanhoja toimivia hoitomenetelmié on
nyt tutkittu tdmén péivén tieteen keinoin.

Perinnehoitojen neuvottelukunnan
myotavaikutuksella ~ kirjoitetussa ~ kirjas-
sa "Perinnehoitojen verhottu tieto” ava-
taan tieteellisesti tutkittujen perinnehoitojen
merkitystd terveydenhoidossa. Tama 252-si-
vuinen teos kasittelee perinnehoitojen mer-
kitystd timédn pdivin tietojen nakokulmasta.

Perinnehoitokirjan  kirjoittamiseen
ovat osallistuneet; villivihannesten ja yrt-
tien osalta prof. Sinikka Piippo; saunan
osalta emer. prof. Pentti Tuohimaa; kup-
pauksen, hieronnan ja jisenten Korjaa-
misen osalta emer. prof. Osmo Hanninen
sekd puheenjohtaja Pdivio Vertanen ja ra-
vinnon osalta ladkari Riitta Piilo. Osmo
Hinninen ja Paivi Vertanen ovat avan-
neet terveydenhoitoon liittyvia historial-
lisia késitteitd tahan paivaan.

Kirjaa voi tilata Kalevalainen kan-
sanparannus -sadtion kotisivujen kautta
www.kalevalainen. fi.
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