Paakirjoitus

aikka maapallon vikiluku kasvaa

N / koko ajan kiihtyvélld vauhdilla,

vaikuttaa ihmisen yksindisyys

korostuvan vékijoukkojen keskelld. Thmi-

nen voi tuntea itsensd yksindiseksi, mutta
onko hin todella yksin?

Turun henkinen keskus ldhtee poh-
timaan asiaa kevdan Sateenkaaripdivilld
otsikolla ”’Emme ole yksin — elémé erilli-
syyden ja ykseyden vuoropuheluna”, (kts.
s. 19) Luennoilla otetaan kisittelyn ai-
heeksi mm. enkelit, tédhteldisolennot, op-
paat ja saidemestarit. Puhutaan henkisistd
olennoista, jotka voivat olla hyvin léhei-
sessd kanssakdymisessd ihmisten kanssa
joko ihmisen tiedostaessa tai tiedostamat-
ta. Moni on kokenut enkelin ldsnéolon
vaaran hetkelld tai oppaan johdatuksen
elamén sokkeloisilla kujilla.

Veda-ndkemyksid yksin olemisen il-
luusiosta esittdd Jay Govinda sivuilla
14-15. Hén sanoo, ettd emme voi vélttya
olemassaoloamme kehystévén universu-
min hierarkian korkeampien tasojen hy-
vantahtoiselta tarkkailulta. Ja ndmé tahot
myds auttavat meité, jos pyrkimyksemme
ovat oikean suuntaiset.

Hanna Ojanen kirjoittaa shamanismista
sivuilla 12-13 tdhdentéen luontoyhteyden
tarkeyttd. Shamanismin animistinen nake-
mys opettaa luonnon arvostusta. Kaikella
tdssd maailmassa on oma sielunsa, kaikki
on eldvaa: Kuinka sinulle puhuu vesi, jota
juot? Mitd sinulle kertovat puut, jotka kas-
vavat tiesi varrella tai maa jalkojesi alla?
Enté esineet joita kaytat? — han kysyy.

Esivanhempien kunnioitus ja muista-
minen sekd sen tiedon arvostaminen, jota
he voivat meille valittdd, on myos oleel-
linen osa shamanistista maailmankuvaa.
Me emme ole t&illd yksin, vaan osana su-
kupolvien ketjua.

Kun ihminen on yhteydessa henkisen
tason olentoihin, hdn ei vélttimattd koe
yksindisyytta yksin ollessaan. Inhimillise-
nd olentona ihminen tarvitsee kuitenkin
myos toista ihmistd, toisen ihmisen lasna-
oloa. Ansa Lybeck kertoo sivulla 16 "ok-
sitosiinibaarista’, joka tarkoittaa yksinker-
taista kahden ihmisen suorittamaa kisien
hierontaa keskittyneesti toinen toisilleen.
Siind lasnéolon tilassa voi tuntea oksito-
siinihormonin tuotannon aktivoitumisen
aivoissa. Oksitosiinihormoni liittdd meitéd
yhteen, rentouttaa kehoa ja mieli kevenee.

Mielen kevennystd voi saada tehok-
kaasti my6s musiikin avulla. Miljardien ih-
misten maapallolla kielimuurit ovat tehok-
kaita ihmisid erottavia tekijéitad. Musiikki
sen sijaan yhdistdd. Se on kieli, jota kaikki

Onko yksinaisyys harhaa?

ymmartavit. Se on kieli, jota tunnetasolla
kaikki osaavat tulkita. Musiikki on véréh-
telyd, joka vaikuttaa solutasolle asti. Adnen
parantavasta ja tietoisuutta avaavasta
vaikutuksesta kertoo mm. Satu Kekéldinen
jutussaan Sound Healing sivulla 9.

Koska ddni on varahtelyd ja kaikki aine
varahtelee - koko maailmankaikkeus varah-
telee, voidaan ajatella, ettd maailmankaikke-
us soi. Puhutaankin sfaarien musiikista. Sitd
tulee avaamaan Seppo Ilkka Turun henki-
sen keskuksen iltaan 23.4. otsikolla ”Sfaéri-
en musiikista tietoiseen Universumiin”

Markku Lulli-Seppilé kirjoittaa artik-
kelissaan viereiselld sivulla, ettd Goethe
viittaa Faustin alussa sfadrien musiikkiin
puhuessaan auringon soimisesta paista-
misen sijaan: “Soi aurinko kuin aina en-
nen, kans’ planeettapiirein laulaen”. Hin
kertoo myds Aurinkokuorosta, joka on saa-
nut nimensi Goethen soivasta auringosta
ja pyrkii saamaan “tilan soimaan” ja kut-
suu lauluhaluisia liittymddn joukkoon.

Laulaminen on terapeuttista. Satu Ke-
kildinen sanoo artikkelissaan, etti oma
aani rentouttaa kehoa ja se on tarked tyova-
line matkalla kohti omaa sisdisté viisautta.

Emme ole yksin. Jos haluamme, voim-
me soida koko luonnon ja universumin
sdestykselld.
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Myllyojan Tapahtumat
Kevat 2020 — Turku

KEVATKONSERTTI
La 7.3.2020 klo 15.00

Maria Kamchilina-Larionov, piano
Oleg Larionov, alttoviulu
13-vuotias Maxim Larionov, viulu

Mariinski-
oopperateatterista
tuleva huippulaulaja
selvidad myohemmin.

MITA LUONTO NYT
VIESTITTAA -LUENTO
Markku Makinen
Su 26.4. klo 14.00

Viliaika ja kahvitarjoilu klo15.00.
Paatoskahvien yhteydessa
lisaa keskusteluaikaa.

HUIPPUKONSERTTI
La 23.5.2020 klo 15.00

Maria Kamchilina-Larionov, piano
Oleg Larionov, alttoviulu
13-vuotias Maxim Larionov, viulu
Pavel Shmulevich, basso-laulaja

TARJOILUT KAIKISSA
TILAISUUKSISSA

Tarkemmat tiedot ja
muut tapahtumat:

www.ruusuporttiin.fi
—Tilaisuudet jarjestaa: —
Ruusuportti ry

c/o Marja-Liisa Haapa-aho
Paimalantie 374, 20460 TURKU
Puh. 044 9815 195

Bussi nro 22 tai 22A Puutorilta PT3
Myllyojan pysakille

Sydamellisesti tervetuloa!

— Postituslistallemme —

Jos e-mailisi on muuttunut tai
tahdot liittya postituslistallemme,
niin ilmoita siita meille:
ruusuportti@gmail.com

MARKKU LULLI-SEPPALA:

onsan Kartanossa toimiva Aurin-

B kokuoro on ottanut padmadrak-
seen tulla esille, kuuluviin, neljsti
vuodessa, aina seisaus- ja tasauspadivien
laheisyydessd. Nama erityiset kulminaatio-
hetket muodostavat ympyranmuotoisessa
vuodenkulussa ristin, kun ne merkitdin
ympyrdan sateind. Naitd hetkid haluaa
Aurinkokuoro juhlistaa musisoinnillaan,
antaa tilassa ja ajassa muodostuvalle ristil-
le soivuuden. Silloin siitd tulee soiva risti.
Soiminén .merkitsee vérihtelyd, ajallista
liiketta tilassa. Aurinkokuoro pyrkii laula-
maan ikédén kuin Sisa@npdin niin, ettd koko
ihminen soi. Ja siten ihmisen ympirilla al-
kaa soida, kun hdn vapauttaa sisdisen soi-
misensa ulkoiseen tilaan. Kun tdmé proses-
si saavuttaa huippunsa, tuntuu siltd, ettd tila
itsessddn soi! Silloin on ymmarrettvés, ettd
Aurinkokuoro on organisoitunut SoivaTila
ry -nimiseksi yhdistykseksi, jonka alla pait-
si harjoitetaan Werbeck-laulua myds pyri-
tddn tuomaan esiin mm. vastaavaa laatua
tavoittelevia jousisoittimia. Aurinkokuoron
nimi taas juontaa juurensa Goethen Faus-
tin alusta, jossa arkkienkeli Gabriel lausuu:

”Soi aurinko kuin aina ennen
Kans’ planeettapiirein laulaen
Ja matkans’ mddrin siddetyn
se tayttdd jylindlld ukkosen!”

Tassd Goethe viittaa ns. sfddrien musiik-
kiin puhuessaan auringon soimisesta
paistamisen sijaan. Niinpd Aurinkokuo-
ron tunnuslaulussa hyddynnetdén ns. pla-
neettain sointua.

Seisaus- tasaushetket ovat mitd toden-
nakoisimmin olleet hyvin tunnettuja jo ha-
masta muinaisuudesta, jolloin ihminen las-
keutui maan piiriin. Ne ovat myos olleet
aina ihmiskunnan suuria juhlapéivia. Mei-
dén nykyisessd kalenterissamme ndma het-
ket asettuvat joko 21. tai 22. pdiville maa-
liskuuta  (kevitpdivintasaus), kesakuuta
(kesdpdivinseisaus) syyskuuta (syyspai-
vantasaus) ja joulukuuta (talvipaivanseisa-
us) muodostaen “vuodenympyradan” ristin.
(Koska vuodessa ei ole tasan 365 vuoro-
kautta, vaan 365,24 vrk, joudutaan kaytta-

Soiva risti

mian karkauspdivid korjaamaan kalenteria,
ja.sen vuoksi esiintyy ndenndistd heilahte-
lua pdivamadrissd. Lisaksi maan radan pie-
ni elliptisyys, poikkeama ympyréstd, aiheut-
taa myos sen, ettd hetkien vililld on pienid
eroavuuksia tasajakoon nahden.) Tultaessa
kristilliselle ajalle ovat kristillisyyden seitse-
mistd juhlasta neljd pagjuhlaa sijoitettu sei-
saus- ja tasaushetkien yhteyteen. Ne ovat
joulu-, padsidis-, juhannus- ja Mikael-juhla.
Mutta kristillisia juhlia ei kuitenkaan asetet-
tu tdsmélleen tasaus- ja seisaushetkiin, vaan
kolmen pdivén padhan niistd niiden jélkeen.
Juhannustahan vietettiin Suomessakin vie-
1d vuoteen 1954 saakka kesakuun 24. pdivé-
nd, Johanneksen péivind ja juhannusaatto
oli aina Aaton-pdivana. Kun nahdéén tietyn
juhla-ajan olevan sidoksissa suuriin kosmi-
siin yhteyksiin ja ymmarretdan ndiden kos-
misten hetkien olevan otollisimpia hetkid
juuri tietylle inhimilliselle kehitysimpuls-
sille - mahdollistaen sen suurimman vai-
kutuksen, niin kdy selvaksi, ettei juhlaa mi-
tenkadn voi mielivaltaisesti siirrelld. Joulun
sijoitus polaarisesti vastakkaiselle puolelle
vuotta, tasan puolen vuoden pééhén, nou-
dattaa samaa sijoituskaavaa: noin kolme
vuorokautta seisauspéivastd; seisaus 21. tai
22. pdivand ja joulu 25. pdivand. Padsidisen
sijoittuminen riippuu kosmisesti kolmen
taivaankappaleen keskindisestd suhteesta:
kevdtpdivintasaus médrdytyy auringosta ja
maasta sekd lisaksi kuun vaihe maarittad
padsidisen ajankohtaa ja vield lisaksi vii-
konpdivakin, jota méadrittdd maan pyorimi-
nen. Pddsidistd vietetddn siis “kevitpaivin-
tasauksen jilkeisen taydenkuun jalkeisend
sunnuntaina’. Néin ollen paasidinen liikkuu
lahes kuukauden rajoissa kevitpdivantasa-
uksen jilkeen.

Juhlien sijoittaminen noin kolmen pai-
van padhdn tasaus- ja seisauspdivien jal-

keen johtunee esikristillisen ajan van-
hoissa,  salaisissa~ mysteerikeskuksissa
harjoitetusta vihkimysriitista. Pitkdn kou-
lutusjakson jélkeen, kun oppilas oli saavut-
tanut asiaan kuuluvan kypsyyden, hanet
vihittiin henkisen maailman tuntemuk-
seen kolme ja puoli vuorokautta kestd-
neelld menettelylld. Siind oppilas vaivutet-
tiin kuoleman kaltaiseen uneen kolmeksi
ja puoleksi vuorokaudeksi. Téand ' aikana
hén koki henkisen maailman ja sen avulla,
ettd uni oli kuoleman kaltainen, han saat-
toi heréttyddn muistaa kokemansa. Joulu
on saksankielessa Weihnacht, lyhennys sa-
nasta Weihenacht. Tama yhdyssana muo-
dostuu sanoista Weihe ja Nacht, jotka suo-
meksi ovat vihkimys.ja yo, joten joulu-on
yhté kuin vihkimysyo. Se oli-siis tunnettu
vihkimyshetkenad ja oletan, ettd vihkimys
aloitettiin juuri talvipdivanseisauksen-het=
kelld 21.12., jolloin y6 oli vuodenkierrossa
syvimmilldén ja herétys tapahtui kolme ja
puoli vuorokautta sen jilkeen 24. tai 25.12.
Arvattavasti myos muita seisaus- ja tasaus-
paivid kaytettiin initaatiohetkind. Talla
hetkelld ei vield osata juhlia asiaankuulu-
valla tavalla juhannus- eikd Mikael-juhlaa.
Thmiskunta kypsyy vasta tulevaisuudessa
ndiden juhlien asianmukaiseen juhlintaan.

Aurinkokuoro viettdd saannollisesti jou-
lu- ja juhannusjuhlaa seisauspdivilla tai nii-
den ldheisyydessd. Mikael-juhlaa on usein
vietetty esiintymalld Sateenkaaripéivilld, sil-
1a ne ovat olleet Mikaelin péivan (29.9) li-
heisyydessa. Nyt ne on siirretty kevétpédivin
tasauksen laheisyyteen. Kevitpdivantasauk-
sen aikaan on usein ollut Werbeck-laulu-
kurssi. Laulukursseja on pyritty pitimaan
kaksi, toinen kevdilld ja toinen syksyl-
la. Seuraava kurssi on suunniteltu pidetté-
vaksi 14.-15.3.2020 (Katso keskiaukeama).
Kuoron ohjelmistossa on yhtyeelle soveltu-
vin osin aina teoksia ooppera-aarioista kan-
sanlauluihin ja sille on sovitettu ja savelletty
musiikkia tarpeen mukaan. Sateenkaaripéi-
vien teemaan sopivia lauluja on etsitty, ja jos
ei ole 1dydetty, on runoiltu tai savelletty so-
veltuvia. Kuoro on ollut kooltaan noin kym-
menen laulajan yhtye. Jos lukijaani "lau-
lattaa’, niin tervetuloa mukaan toimintaan
joko suoraan (Katso keskiaukeama, toistu-
vat tapahtumat) tai laulukurssin kautta!
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