
Syventävää tietoa näistä teemois-
ta, ajan laadusta, ihmisen elä-
mänkaaren ja yhteiskunnallisen 
’kiteytymiskehityksen’ välisistä 
analogioista sekä ekskarnoivista ja 
inkarnoivista sykleistä ihmisen elä-
mässä Turun henkinen keskus ry:n 
luennolla 22.2. klo 18:30. Katso s. 9.

Pääkirjoitus

Turun henkinen keskus ry juhlii, sillä 25 v. 
on kulunut siitä, kun yhdistyksen nykyiset 
säännöt vahvistettiin. Talvi- ja kesätaukoja 

lukuun ottamatta olemme saaneet torstaisin avar-
taa näkemyksiämme niin henkisen elämän kuin 
fyysisen terveydenkin saralla.

Perustamissääntöjen mukaan yhdistys toimii vapaitten totuuden etsijöitten 
kohtaamispaikkana ja uskomme siihen, että eri uskontojen taustalla on yksi ja 
sama perimmäinen todellisuus. Voimme olla kiitollisia siitä, että kaikki nämä 
vuodet olemme saaneet keskustelutilaisuuksissa ilmaista mielipiteemme vapaas-
ti. Mielipiteen vapaus ei todellakaan ole itsestäänselvyys kaikkialla maailmassa.   

Henkisen tien kulkijoita luonnehditaan usein totuuden etsijöiksi, kirjoittaa 
Seppo Ilkkakin s.5. Mutta olipa etsintämme kulkenut mitä tietä tahansa, olem-
me lopulta tuntemattoman edessä, hän toteaa. Uskotaan mitä tahansa, niin 
elämän jatkuminen kuoleman jälkeenkin selviää vasta rajan takana. 

Perinteisiä käsityksiä elämästä ravistelevia näkemyksiä tarjoaa tässä leh-
dessä useampi kirjoittaja. Veli Martin Keitel kuvaa s.4 elämäämme virtuaalito-
dellisuutena – kuin pelinä ja suosittelee pelaajia olemaan liikaa samaistumatta 
pelihahmoonsa ja ympärillä riehuvaan pimeän ja valon taisteluun. Pirja Räsä-
nen kertoo s.2 aikahypyistä ja ulottuvuussiirtymistä . Paavo Nevalainen puo-
lestaan ihmettelee artikkelissa Suuri tuntematon s.6 ihmisolennon ajattelun ja 
elämän muuttumista aikojen saatossa ja miettii, voisiko jollain tietoisuuden 
tasolla paljastua ajatuksien ja koko elämän mahdollinen välineluonne: ihmis-
kunta – energioita muuntava ohut kalvo maapallon pinnalla. 

Vaikka näiden kirjoitusten sisältö saattaa outoudessaan ensin vaikuttaa pelot-
tavalta, löytyy kaikissa rohkaisua tulevaisuuden kohtaamiseen. Saa sen käsityksen, 
että pitää olla aistit valppaina kohtaamaan mitä tahansa ja teroittaa erottelukyky-
ään, jotta osaisi erottaa toden epätodesta – mutta elämä kantaa ja etsivä löytää.

Riitta Wahlström toteaa s.10, että jokaisella on kaipuu pyhän kokemiseen. 
Luonnossa koettu pyhyyden ja autuuden tunne on ollut tavallista kaikissa kult-
tuureissa. Hän kertoo aina etsineensä asuinpaikkansa läheltä oman pyhän puun-
sa, jonka runkoon nojaamalla on voinut kokea sulautumisen kaikkeuteen.

Pyhä puu – elämänpuu on myös Turun henkinen keskus ry:n logossa. 
Minna Keitu pitää siitä luennon 4.4.yhdistyksen torstai-illassa. Eri kulttuurei-
den elämänpuista hän kertoo s.9.

Minna Keitun artikkelissa s.11 uusi aika alkoi mayojen mukaan 20.2.2020, 
jolloin koko maailma aloitti muutoksen – sykli kestää seuraavat 52 v. Varsinai-
nen uusi vuosi alkoi heidän mukaansa 19.2.2024 – juuri ennen tämän lehden 
ilmestymistä – viisauden vuosi perheelle, yhteisölle, maapallolle ja maailman-
kaikkeudelle. Koska mayat eivät halua siirtää mitään huonoa vanhasta tule-
vaan aikaan, on sitä edeltävällä jaksolla puhdistauduttu henkisesti ja fyysisesti, 
mietitty, miten oma toiminta on vaikuttanut elämään, sovittu riidat ja luovuttu 
kaikesta rikkinäisestä ja negatiivisesta.   

Uskon, että näillä toimilla on elämää parantava vaikutus, vaikka sen tekisi 
näin jälkikäteenkin – jos vaikka viisauden vuosi siitä alkaisi.

Viisautta meille kaikille
t. Ulla

Vapaat totuudenetsijät

on samaan aikaan läsnä monessa ajas-
sa, menneiden elämien solumuistojen 
kautta monella eri aikakaudella ja yllät-
tävän usein jopa rinnakkaiselämissä, jot-
ka lineaarisestikin mitattuna tapahtuvat 
keskenään samaan aikaan. Kaikkein ti-
heimmällä fyysisen aineen ruumiillisella 
tasolla ihminen yleensä kykenee olemaan 
läsnä vain yhdessä paikassa yhteen aikaan 
(rinnakkaiselämiä lukuun ottamatta), 
mutta sielu sen sijaan on kuin tilkkutäkki, 
joka kantaa sisällään niin aavistuksia tule-
vasta kuin muistoja menneisyydestä usein 
aina maapalloinkarnaatioiden alkuajois-
ta saakka. Mitä henkisesti tietoisemmas-
ta yksilöstä on kyse, sitä suuremmassa 
määrin vanhat solumuistot pääsevät tih-
kumaan läpi selkeästi ymmärrettyinä ja 
osaksi persoonaa integroituina ja haavo-
jen osalta parannettuina, eikä ainoastaan 
tiedostamattomana virtauksena. Mennei-
syys vaikuttaa kaiken aikaa sympatioihin, 
antipatioihin, persoonaan, käytökseen, 
pelkoihin ja viehtymyksiin, pukeutumi-
seen ja ihmisten väliseen dynamiikkaan. 

Ainoastaan se osa ihmistä, joka on 
puhtaasti fyysinen, biologinen, kemialli-
nen sekä lisäksi rationaalis-mekanistisen 
ns. alemman järjen alainen, on tiukasti si-
doksissa aineellis-materiaaliseen tasoon, 
lineaariseen aikaan – ja niiden väistämät-
tömään rajallisuuteen. Kaikki maallisuu-
teen sidottu on väliaikaista; kaikki yksilön 

henkisessä ytimessä sen sijaan on ikuis-
ta: inkarnaatiosta toiseen siirtyvää ja ke-
hityksensä hedelmät viime kädessä koko 
ihmiskunnan ja universuminkin evoluu-
tioon luovuttavaa. Mitä tiheämmässä olo-
muodossa ihminen on, sen hitaampi on 
hänen värähtelytaajuutensa. Toki henki-
syys ja fyysisyys ovat silti samassa yksilös-
sä läsnä: eetterikeho, astraalikeho ja kaikki 
vielä hienojakoisemmat olemuksen verhot. 
Merkittävää on se, kuinka kaikkein tihein, 
raskain ja hengentieteen sanamuodoin sa-
nottuna ”syvimmälle inkarnoitunut” koh-
ta ihmiskehityksessä ohitettiin jo noin 80 
vuotta sitten, 1940–50-lukujen taitteessa. 
Jokainen historiaa tunteva (tai peräti tuon 
aikakauden elänyt) muistaa, kuinka länsi-
maissa sodanjälkeisen aineellis-maallisen 
kasvun ja ensimmäisen kulutushysterian 
aalto yhä jäykkine ydinperhemalleineen 
ja talouselämän kasvuun keskittyvine vi-
sioineen leimasivat aikakautta niin Yhdys-
valloissa kuin hiukankaan vauraammissa 
Euroopan maissa. Suomessakin näin osit-
tain oli – heijasteena yleisestä aikakauden 
hengestä. Jäänteenä vanhasta oli silti taus-
talla yhä himmeänä palanut hengen ki-
pinä, joka ei koskaan täysin päässyt sam-
mumaan. Silti halki kyseisen aikakauden 
painopiste kaikessa tekemisessä ja yhteis-
kunnallisissa pyrinnöissä oli lähes yksin-
omaan siinä, mikä on näkyvää, mitattavaa, 
ulkokohtaista ja yksinomaan aineellista to-
dellisuutta rakentavaa. Ongelma ei niin-
kään ollut (tuolloin tai nyt) aineellisuus si-
nänsä, vaan aineellisuuden läpäisevän ja 
sitä oikealla tavalla muuntavan henkisyy-
den puute. Tuo vuosikymmen on toisin 
sanoen ollut historiallisesti ihmiskunnan 
’kiteytynein kohta’. Toivoa antavaa on, että 
tästä hetkestä eteenpäin ihmiskehitys vuo-
si vuodelta on ollut (ja tulee olemaan) ene-
nevässä määrin kuin sokeripalan sulamista 
kuumaan nesteeseen: yhä yksilöllisen mi-
nuustietoisuutensa säilyttäen ihmiset löy-
tävät tiensä takaisin henkimaailman yhtey-
teen, silti yhä maan päälle inkarnoituneina. 
Kuinka tietoisina he tämän kehitysvaiheen 
kohtaavat, on kriittinen kysymys. 

Eräs esimerkki nykyajan jo kohti ’vä-
henevää kiteytymistä’ kulkevasta kehitys-
kulusta on ihmisruumiiden muotoutu-
minen. Koska muotoava voima jo usean 
vuosikymmenen ajan on ollut plastisempi 
ja vähemmän tiettyyn jäykkään muotoon 
sidottu – ja lisäksi ihmisen vanhetessa vä-
hemmän myös genetiikkaan sidottu – on 
mahdollistunut se, että yksilön hetkelliset 
sielunliikkeet ja lisäksi luonne niin hyväs-
sä kuin pahassa virtaavat fyysisen kuoren 
lävitse ja heijastuvat suoraan kasvoilta. Ny-
kyajan ihmisen on entistä vaikeampaa yrit-
tää esittää olevansa jotain muuta kuin mitä 
hän on, teeskennellä. Totuus on luettavissa 
kasvoilta joka tapauksessa. Tämä tendens-
si ajan myötä vain kasvaa ja jo nyt se on 
nuoremmissa sukupolvissa selkeänä läsnä, 
vanhemmissa ikäluokissa vain minimaali-
sesti. Myös senkaltaiset ilmiöt kuin telepa-
tia, vainajien henkien läsnäolon vaistoami-
nen tai jopa näkeminen silmin, luontaisesti 
esiin nousevat menneiden elämien muistot 
ja yhtäkkinen selvätietoisuus, ajoittain jopa 
spontaani toisille dimensioille siirtyminen, 
ovat läsnä nykyajassa. Jälleen näiden ilmi-
öiden tietoinen kohtaaminen nousee mer-
kittävään rooliin, koska on osattava oikein 
lukea niiden merkitys kussakin tapauksessa 
ja kontekstissa. Aidot henkiset yhteydet ja 
kokemukset loistavat kuin sisäinen aurinko 
todellisuudessa, jossa ihmisen mieltä joka 
päivä massahypnoosin kaltaisin tavoin kei-
notekoisesti muunnetaan, pommitetaan ja 
ehdollistetaan. Niin henkisessä kuin konk-
reettisessa todellisuudessa nousee keskei-
seksi oppia – oman ytimensä henkisessä 
keskuksessa – erottamaan tosi epätodesta. 
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”Elämme mielenkiintoisia aiko-
ja” kuten jo vanha kiinalainen 
’kirous’ julistaa. Nykyistä aika-

kautta tosin voi ristiriidoistaan ja virtuaa-
litodellisuuden lailla ihmisten tajuntaan 
istutetuista kaoottisista uhkakuvistaan 
huolimatta tervehtiä myös innostuksella 
ja uteliaisuudella.  Varsinkin siitä lähtien, 
kun jähmeäliikkeinen mutta vaikutuk-
seltaan voimakas Pluto muutama viikko 
sitten siirtyi Vesimiehen merkkiin (lähes 
lopullisesti, ensi syksyn lyhyttä Kauris-
paluuta lukuun ottamatta),  on lähestyvän 
erilaisen aikakauden tuntu ollut kihisevän 
käsin kosketeltava  ja (Vesimiehen mer-
kin mukaisesti) utopistisen ’sähköinen’. 
Ne aikalinjat, joille tätä ennen ei ollut 
pääsyä, ovat itse kullekin yhtäkkiä avau-
tuneet – ja tästä syystä tammikuu oikein 
loistaa kuukautena, jolloin käsittämättö-
män moni ihminen toteutti elämässään 
täyskäännöksen, suunnanvaihdoksen, ja 
useimmiten parempaan ja onnellisem-
paan elämään kuin tätä ennen. Tällaisia 
täyskäännöksiä tapahtui kaikilla elämän-
alueilla: asunnonmuutoissa, rakkaudessa 
ja ihmissuhteissa, työpaikoissa ja elämän-
filosofioiden totaalisissa vaihdoksissa. 
Moni karmallinen linja saavutti useiden 
vuosien junnaamisen jälkeen kauniin 
päätöksensä: kehitys oli saatettu niin kyp-
sään – jopa ylikypsään – vaiheeseen, että 
oli korkea aika asettaa vanhalle linjalle 
piste (tai elämä joissain tapauksissa asetti 
sen pisteen yksilön puolesta). 

Myös minä koin tuonkaltaisen ulot-
tuvuushypyn ja/tai aikalinjan siirtymän. 
Tämä on saanut viime viikkoina pohti-
maan sitä, kuinka ihmisen sielullisuus 

Aikahypyt, ulottuvuussiirtymät ja vähenevä 
tiheys todellisuudessamme

forum saunaforum sauna
Tiesitkö, saunomalla säilyy ja

perinnehoidoilla paranoo luonnollisesti!!
Yleinen sauna, kuppaus, turve, iilimato

ym.hemmotteluhoidot.
Mervi Hongisto, 050-5885013, Tervetuloa

www.forumsauna.fi
www.saunan7salaisuutta.fi

www.saunaterapia.com

ajanvar. puh. 045 129 6806
tai ilman ajanvarausta

0700 81888 (2,37e/min+pvm) 

Päivi Alanen
Selvänäkijä-meedio-parantaja

paivi@paivialanen.fi • www.paivialanen.fi 

Kotimainen laadukkaiden
ayurvedisten tuotteiden

verkkokauppa
Tee kehotyyppitesti sivuillamme

www.samhita.fi

 
 
 

 
 

Kansanparantaja
Reijo Välkkynen

ilt. 050 336  8425
Katso lisää netistä:
www.parantavavoima.com

3

http://www.avaruustomua.net

