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Rakkaus, henkinen kasvu
Henkimaailma, energiat
Tarot tulkinnat, Enkeliviestit

pitkään ja varmasti jääkin. Tarvitsen jon-
kun potkaisemaan kunnolla persuksiini! 
Saamme enemmän aikaiseksi ja paljon 
valmiiksi, kun otamme matkakumppa-
niksi Fengshui-konsultin. Välillä tarvi-
taan allekirjoittanut myös kantamaan 
ylimääräiset tavarat ulos asunnosta, jotta 
päästään sisustamaan. 

Kaikki elämässä säheltäminen vie 
meitä kauemmaksi sisäisestä keskuk-
sestamme. Haemme rauhaa, harmoniaa 
ja tasapainoa elämäämme. Voisit aloit-
taa ajattelemalla kotisi elävänä olentona. 
Vedä syvään henkeä, sulje silmäsi ja pyy-
dä lupa puhutella kotisi henkeä. Kysy hä-
nen vointiaan ja pyydä näyttämään asiat, 
jotka häiritsevät häntä. Sisäiset silmä-
si saattava ohjautua vaatekasaan, kesken 
jääneeseen remonttiin tai isoäidin pe-

rintösenkkiin. Kysy myös viihtyykö hän 
ympäristössä, missä asunto sijaitsee? Hän 
voi näyttää sinulle häiritsevät naapurit tai 
talon perustuksissa lymyilevän muura-
haisyhdyskunnan. 

Keskustelen kotien kanssa, sillä he ei-
vät valehtele. Kotisi ja sen maaperän ta-
pahtumat voidaan lukea. Ajassa palataan 
taaksepäin, jos nykyinen ongelma vaa-
tii syyn selvittämisen menneisyydestä. 
Tämä on aina luvanvaraista toimintaa. 
Lupa kysytään kohteelta, jota tarkastel-
laan ja tässä tapauksessa kodilta. 

Selvitän aina ensimmäiseksi kodin 
keskustan.Voimme ajatella sen kodin 
sydämenä ja usein kodin energeettinen 
keskus asettuu pystysuunnassa samaan 
linjaan kodin laskennallisen keskustan 
kanssa. Ei kuitenkaan aina, ja silloin kor-
jattavana on häiriötila, joka vaikuttaa 
kaikkeen ympärillään. 

Kyllä, kodillasi on laskennallinen ja 
energeettinen keskusta. Vähän, kuin si-
nulla on sielu ja keho, mutta pelkistetym-
pinä energiakoosteina.

Syntyykö ajatus, että kaikki on lopul-
ta hyvin yksinkertaista ja samalla mo-
nimutkaista? Meillä on yleisiä Fengs-
hui-periaatteita ja -oppeja, jotka sopivat 
kaikille. Samaan aikaan jokainen ihmi-
nen, ihmisen tarina, koti ja kodin histo-
ria on ainutlaatuinen. 

Kysynkin sinulta, minne haluat pääs-
tä Fengshuin avulla?

Olen Fengshui-konsultti ja sisustussuun-
nittelija. Seuraa selviytymistäni elämäni 
viidakossa Fengshuin avulla tilaamalla 
uutiskirje kotisivulta www.siistiidea.fi, 
tervetuloa Sisustuskoulu Harmoniaan, 
Sisusta Fengshuin avulla -koulutuksiin tai 
tilaa ryhmällesi luento. Kysyttävää? Säh-
köposti tavoittaa: siisti.idea@gmail.com

HANNA-MARIA 
HAKALA
Fengshui-konsultti,  
sisustussuunnittelija

Sinä henkistyt, herkistyt ja jalostut 
ihmisenä elämäsi oppipolulla. 
Oletko pysähtynyt tarkastelemaan 

kotiasi ja sen ympäristöä? Pohditko mil-
loinkaan, kuinka suuri merkitys ympä-
ristöllä on yleiseen hyvinvointiisi, pa-
lautumiseesi päivän rasituksista, jopa 
tietoisuuden avautumiseen? 

Kotisi voi kannatella sinua tai syödä 
osan käyttöenergiastasi. 

Mitä enemmän tulemme tietoisik-
si elämän monimuotoisuudesta ja siitä, 
kuinka olemme henkisiä olentoja, sitä 
tärkeämpää meidän on kohdistaa huomi-
omme kotiympäristöömme.

Kaikki, mikä on ympärillämme, vai-
kuttaa meihin, olimme siitä tietoisia tai 
emme. Sotku ja epäjärjestys vievät meil-
tä voimia ja horjuttavat elämänhallinnan 
tunnetta. Tunteet kuumenevat etsiessäm-
me jatkuvasti kadoksissa olevia tavaroita. 
Hermostuessamme tulemme alttiiksi va-
hingoille. Voimakkaat tunnereaktiot vie-
vät sivuun omasta voimastasi. Kun olet 
omassa voimassa, olet läsnä ja paremmin 
suojassa ulkopuolisilta häiriötekijöiltä. 
Ulkopuoliset häiriötekijät tietävät yleensä 
vahinkoja, onnettomuuksia ja epäonnea. 

Ikiaikaisen Fengshui-opin työkalut 
muuntavat kotiympäristömme hyvin-
vointia ja henkistä kasvuamme tukeviksi. 
Fengshui on sijoittelun ja järjestelyn tie-
dettä, unohtamatta energiatyöskentelyn 

aspektia. Fengshui on oppina tuhansia 
vuosia vanha ja voimme luottaa sen sisäl-
tävän hyödyllistä tietoa, sillä ihmiset ym-
päri maapalloa ovat käyttäneet sitä arjes-
saan tähän päivään saakka. Olen varma, 
että monet vanhat opit sisältävät salaista 
tietoa, johon nykyihmisen on lähes mah-
dotonta päästä käsiksi. 

Fengshui-mestareilla oli tarkoin valit-
tuja oppilaita, joille he siirsivät kokemus-
peräisen tietonsa ymmärryksensä mu-
kaan. He toimivat, kuin ihmiset. Mikä 
erotti mestarin oppilaasta? Tieto. 

He pitivät osan tietoa itsellään suoja-
takseen asemansa. Tämä tieto kiinnostaa 
minua erityisesti.

Miten salattuun tietoon  
voi päästä käsiksi? 

Ensin täytyy sisäistää Fengshuin perus-
asiat ja ymmärtää, ettei se ole millään 
tavalla irrallinen asia elämästämme. 
Fengshui on elämän filosofiaa, näkökul-
ma kaikkeen mikä on sisällämme ja ul-
kopuolellamme. Ensiksi muunnamme 
kotimme ja sen jälkeen ympäristömme 
Fengshuin oppien mukaan viihtyisäm-
mäksi. Jonkin ajan kuluttua huomaamme 
elämämme muuttuvan suotuisammaksi 
ja tavoitteemme konkretisoituvan. Elä-
mällä Fengshuita ymmärryksemme laa-
jenee ja kokemustemme kautta voimme 
oivaltaa tietoa, jota ei ole kirjoitettu.

Kyseessä on tiede, jota toteutetaan 
määrätietoisesti, askel askeleelta rauhas-
sa. Täytyy muistaa, että Fengshui pitää 
sisällään energiatyöskentelyn ja muu-
tokset, joita teemme vaikuttavat monella 
ulottuvuudella. Asiat täytyy tehdä oikeas-
sa järjestyksessä ja riittävän pitkällä aika-
jänteellä, jotta pystymme tunnistamaan 
energeettiset muutokset ja tottumaan uu-

teen olotilaamme. Toisinaan siellä mis-
sä on kasvua, on myös kipua, mutta aina 
”lopussa kiitos seisoo”.

Olemme malttamattomia ja ratkom-
me ongelmiamme nettikursseilla. Käym-
me kurssin, teemme tehtävät ja saam-
me osan kodistamme järjestykseen. 
Jatkamme tyytyväisinä elämäämme ja 
pian unohdamme koko asian… Kunnes 
törmäämme uuteen ongelmaan.

”Mahtavaa, tämän pikakurssin 
jälkeen olen tuulettanut elämääni 
kiusaavan epäonnen pitkäksi aikaa 
ulos huushollistani!”

Ei se mitään, minäkin pidän helpoista 
ratkaisuista ja verkkokursseista. Minulla 
on niitä ainakin viisi kesken, on ollut jo 

Järjestä kotisi, muuta elämäsi
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22.9. Jaakko Kesävuori
Sodan mielettömyys

29.9. Kyösti Niiranen
Mysteeriot

13.10. Timo Muurinen
Mitä on tieto

20.10. Raija Kiiski
Kristusmysteerio

27.10. Tapani Pentsinen
Aikakautemme 
muutokset

10.11. Anneli Vasala
Valoisa tulevaisuus

17.11. Jarmo Niemi
Jälleensyntymismuisti

1.12. Timo Muurinen
Kristosofia, tie hengen-
elämään

Kirjamyyntiä ja -lainausta 
esitelmien yhteydessä
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