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PAAKIRJOITUS

Toivon kipina

olisi enda yhtaan halua vastaanottaa tietoa jadvuorten sulamisesta, maas-
topaloista tai hirmumyrskyistd sen paremmin kuin valtioiden ja yksil6i-
den vilisista riidoista ja hirmuteoista. Tuntuu kuin suuri osa ihmiskuntaa olisi
menettinyt jarkensd ja maapallo yrittaisi ravistella timén haittalajin harteiltaan.

Jos timé tunne ja mielikuva jaa hallitsemaan ajatuksia, ei kohta olekaan mi-
taan pohjaa, mille parempaa elimaa rakentaisi. Muutoksen on kuitenkin tultava.
Olemme koko 2000-luvun kuulleet puhuttavan muutoksen ajasta ja virihtely-
tason noususta. Ilmeisesti muutoksen parempaan pitdd kuitenkin mennd poh-
jamutien kautta. Kun on oikein vaikeaa, on tirkeaa yllapitaa toivoa, silld sen ki-
pind auttaa [6ytiméan sitd voimaa, joka tarvitaan muutoksen aikaansaamiseksi.

Tamidn lehden useammatkin artikkelit herdttivit toivoa tulevaisuuden
suhteen. Risto Gustavssonin mukaan Pluton astrologinen vaikutus tdna vuon-
na enteilee ihmiskunnan siirtymista yhteisollisempdén suuntaan ja parempaan
elimisen tapaan. Venuksen vaikutus Suomen kartalla puolestaan ennakoisi
tienndyttdjan roolia, s. 10.

Paavo Nevalainen toteaa s. 11: ehkd olemme vain pienid osasia suuressa
Kosmoksen aivorakenteessa, mutta kaipa tissd on kuitenkin jirked ja on ole-
massa tavoitteita, joihin pyrkid!? Han haastaa meidat valitsemaan kovan ja
pehmein asenteen vililli, koska elimme aikakausien vedenjakajalla: olenko
armoton ja tuomitseva, vai onko minussa ymmarrysta ja luovuutta sopeutua
muuttuviin tilanteisiin ja idattdd tassa hetkessa tulevaisuuden siementa?

Vﬁlillé tekisi mieli sulkea silménsa ja korvansa kaikelta uutisoinnilta. Ei

S. 4 Minna Keitu katselee uutta aikaa maya-kulttuurin nikékulmasta: sen
mukaan on meneilldin transformaatio ykseystietoisuuteen - pieni askel ker-
rallaan. "Mitd useampi alkaa ilmentdd mielessadn kultaisen ajan elimaa, sita
nopeammin siirrymme vaiheeseen, jossa sitd elimme. Kaikki suuret teot syn-
tyvit ensin jonkun ihmisen mielessa” Han kehottaa myds ottamaan vastuun
omista teoistamme, sanoistamme ja ajatuksistamme, silld kaikilla ndilld on
voimaa vaikuttaa ymparistoémme.

Asta Aronen on Minna Keitun kanssa samoilla linjoilla viereisessa artikke-
lissaan: hin tuo esille Via Akatemian ajatusjoogan. Siind loogisen positiivisen
kielen kautta ajattelun taito kehittyy ja jalostuu - sita voi siis opiskella! Thmi-
nen, tunne mielesi ja kielesi valtius. Sanat ja ajatukset ovat tekojen siemenia.
Parantava, lemped, ystavillinen ja viisas kieli puhdistaa ja yhdistaa meidat - se
luo taivaan maan padlle, hin sanoo.

Puhe ja ajatukset ovat halpa ja tehokas tyokalu maailman muuttamiseen -
ja myos toivon ylldpitimiseen.

Paremman maailman toivossa
t. Ulla

Sate n@ omat

Lemp

ASTA ARONEN

lldoleva kiteytetty mietelause 16y-
tyy Raamatun sananlaskuista -

tissi omana pehmoversionani.
Kielikuva ilmentaa kielen voimaa ja pys-
tyvyyttd. Kieli - tuo jokapdivdinen, joskus
huomaamaton taustalla piilevd ilmio on
hyvinkin mutkikas asia. Se on puhuttua
tai kirjoitettua viestintad, toimintaa, maa-
ilman hahmottamista, tunteiden ilmaisua,
tiedon vilittdmistd, taidetta, kulttuuria,
uskontoa, elaméanhallintaa, identiteetti, it-
seilmaisua, biologinen lajityypillinen omi-
naisuus, ajattelun viline ja paljon muuta.
Silla nimetaan, tarkastellaan, vaikutetaan, '
hallitaan, saadelldan, innovoidaan, kasva-
tetaan, vélitetdan tietoa ja taitoa, yllapide-
tidn sosiaalisia suhteita - vain muutamia
mainitakseni. Tekodlylld kirjoitettu runo-
kin on kieltd, kuten muutkin merkkijar-
jestelmat, luonnollisen kielen rinnalla.
Thmiskielen ~symbolijirjestelmd pe-
rustuu sopimuksiin muodosta ja merki-
tyksistd, syvempi ymmirrys niiden taakse
kitkeytyvasta tietoisuuskokonaisuudesta
onkin sitten sarjassa “jotain muuta”. Kieltd
voi tutkia hyvin monelta eri kannalta ja sy-
vyystasolta, mutta ongelmalliseksi sen te-
kee se ettd kohde, eli kieli, muuttaa muo-
toaan jatkuvasti. Seka kielen ettd mielen
arkkitehtuuria voidaan syviluodata ja pda-
tyd monenlaiseen filosofiseen pohdintaan
ja kysymyksenasetteluun. Kaikkia koke-
muksia tai tiloja ei kuitenkaan voi tai osaa
sanoittaa tahtomallaan tavalla - sanat eivit
riitd kertomaan. Yrityskin kalpenee.

Thminen, tunne mielesi ja kielesi valtius.
Maailmaan mahtuu paljon puhetta ja
kieltd, mutta mikd on arvokasta, oike-
aa ja totta? Kieli on tie, portti ja avain -
mutta mihin? Mikd on sinun padmaarési
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ed ja viisas kieli pehmenta

elon tielld, tai koko ihmiskunnan yksi ja
yhteinen paamaira? Raamatun mukaan
Jumala loi kaiken Sanallaan. Hin sanoi
ja tapahtui niin. Kertomuksessa Baabelin
tornista sanotaan ettd alussa koko maa-
ilma kaytti samoja sanoja ja puhui yhta
kieltd. Savitiilten ja asfalttipien avulla he
rakensivat kaupungin ja tornin, taivaa-
seen asti ulottuvan. Silld tavoin oli tarkoi-
tus saada mainetta eivitkd he hajaantuisi
yli koko maan. Herra astui alas katsomaan
aikaansaannosta ja sanoi: "Katso, he ovat
yksi kansa, ja heilld kaikilla on yksi kie-
li, ja tima on heiddn ensimmainen yri-
tyksensi. Ja nyt ei heille ole mahdotonta
mikadn, mitd aikovatkin tehda. Tulkaa,
astukaamme alas ja sekoittakaamme sielld
heidan kielensd, niin ettei toinen ymmar-
ra toisen kieltd"

Aikaa on sen verran kulunut, ettd oli-
siko viimein aika palata yhteen uuteen
yritykseen ja vihat vilittdd maineesta ja
mammonasta? Vaatimuksena vain egois-
mista luopuminen ja yhteyteen, yhdeksi
palaaminen.

Kieli voi toimia kompastuskivend, mutta
myos kompassina ja ponnahduslautana
globaalissa ajassamme, yhteisessd tajun-
tatietoisuudessamme. Ota kieli haltuun!
Kieli liittyy ajatteluun ja ajatus kiinnittyy
kieleen - ei ole samantekevéd minkalaista
kieli-ajattelua olet tottunut kayttimdan,
se vie sinua huomaamattasikin — johon-
kin suuntaan. Vihapuhe, loukkaava, tuo-
mitseva tai vahatteleva kieli vie poispdin,
kauemmas todellisesta itsestasi, valosta.
Luomiskertomuksessa Jumala sanoi: Tul-
koon valo - ja valo tuli. Jumala naki ettd
valo oli hyvi, erottaen sen pimeydestd.

Kirjeopisto Vian opettamassa rajajoo-
gassa, nykyisin ajatusjoogana tunnetussa
menetelmassd sinulle valkenee kielen-

tenkisyys ¢ Raba — [olbw Yutben (Waadimaan
R

kin kautta tapahtuva ajatusten oikeaan
ohjaamiseen johtava tie. Minkalaisesta
kielestd ja ajattelutaidosta on kyse? Kun
loogisuus ja positiivisuus sanovat toisil-
leen tahdon, syntyy vahva, toimiva liitto,
jarkevd myonteisyys, joka vie pintaa sy-
vemmille, erottelukykyyn ja arviointiin
parhaasta mahdollisesta ratkaisusta kus-
sakin eteen tulevassa tilanteessa. Kieli on
sekd muodoltaan ettd sisalloltidn posi-
tiivista. Sisaltd, myonteinen arvio, edus-
taa lauseessa positiivisuutta, mutta mitd
tarkoittaa muoto? Lause puetaan positii-
viseen muotoon kdyttaimalla myonteistd
predikaattia; ollaan kdyttamitta ei-sanaa.
"Sind olet sovussa ihmisten kanssa” on
seki muodoltaan (olet) ettd sisdlloltaan
(sopu) myonteinen positiivinen lause.
Loukkaamattomuuden idea vilittyy ja to-
teutuu. Ajatus puettuna kielelliseen asuun
antaa suunnan tulevalle toiminnalle. Hy-
vt ajatukset tekevit meista hyvia ihmisid,
lisaavit valoa, hyvin mddrda sinussa ja
ihmiskunnassa.

Kirjeopisto Vian perustajaopettaji-
en, T.E. Matilaisen ja M. Salosen laati-
mat suomenkieliset mantra- eli lause-
kokoelmat ovat syntyneet valaistuneen
tajunnan aikaansaamina. Ne ovat ny-
kyajan kielelld ilmaistuna muodollises-
ti patevien sisillontuottajien lahja sinul-
le ja koko ihmiskunnalle. Pddmairina
on ajatusten hallinnan ja niiden oike-
aan ohjaamisen avulla tapahtuva luon-
teen jalostuminen. Se toimii ponnah-
duslautana tietoiseen jumalyhteyteen,
ykseyteen. Aivan kadenkdanteessd il-
man omia ponnnisteluja ja testauksia ei
kuitenkaan anneta avaimia kiteen. Tilaa
on annettava inhimillisille erehdyksille
ja kokemuksille, motiivitarkasteluille ja
pohdiskelulle. Hyvyyden magneetti on
kuitenkin vastustamaton, kun tielle ker-
ran on astunut.

a kovankin luun

Loogisen positiivisen kielen kautta ajatte-
lun taito kehittyy ja jalostuu. Se vetdd puo-
leensa lisdd positiivisuutta, samansukui-
suutta, Se kasvattaa, vie sinut lihemmis
todellista itsedsi, jumaluutta, joka on si-
nussa oleva positiivisuus. Se on luomisen
kieltd, kdyté sitd kunnioituksella rakkau-
dellisesti. Sanat ja ajatukset ovat tekojen
siemenid. Kuten ulkopuolellesi suunna-
tun kielen ja puheen, myos sisdisen danesi
puheen on oltava rauhan, rakkauden ja
anteeksiannon puhetta. Siten kasvatat ja
jalostat itsedsi, omaa aina mukanakulke-
vaa luonnettasi. Parantava, lemped, ystd-
vallinen ja viisas kieli puhdistaa ja yhdis-
tdd meidit - se luo taivaan maan péille.
Raamatun aforismikirjan, sananlaskujen
mukaan "Kultaomenoita hopeamaljassa
ovat oikeaan aikaan lausutut sanat”. Ko-
vaksikeitetty kivikasvokin, kova luu, peh-
menee. Kysyntaa riittad juuri nyt.

MIAM Living tarjoaa polun, jossa henkisyys,

taloudellinen vauraus ja fyysinen hyvinvointi
yhdistyvat tietoiseen elamantapaan
on taynna runsautta. Runsaus kuuluu kaikille.

eldmaddn, joka

Tietoinen eldmantapa - Yhdistamme

sydantd avaavan HeartMath- ja itse-
tuntemusvalmennuksen, jotta voit elaa syvemmassa
yhteydessa itseesi ja maailmaan,
‘) Tulevaisuuden talous - Lohkoketjuteknologia

mahdollistaa uuden tavan vaurastua, tarjoten
tavallisille ihmisille mahdollisuuden taloudelliseen
kasvuun - toisin kuin internet, joka loi vain harvoille
suuria omaisuuksia.

+

Fyysinen hyvinvointi - lonisoitu vesi tukee
kehosi optimaalista toimintaa, tuoden elin-

voimaa ja syvempad hyvinvointia jokaiseen paivaan.

Kaikki nama yhdistyvat MIAM Livingissa -
tietoiseen elamaan, jossa henkisyys, terveys

ja vauraus kulkevat kasi kadessa.

Oletko valmis astumaan
uudelle polulle?

Lue lisaa ja liity mukaan:
www.miamliving.com

MIIA MATTILA
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Uusi Kultainen Aika - Iq’
- muutoksen, magian ja transformaatlon vuosi

HIHMKEITU '

lemme astumassa ovesta sisdan’

uuteen aikaan. On alkanut Ve-

simiehen aikakausi ja Uusi Kul-
tainen Aika, joka avaa portaalin ykseys-
tietoisuuteen. Uusi HaabTun ‘mayojen
Oxlajuj Iq'Cero Pop alkaa 18.2.2025,
joka on muutoksen, magian ja transfor-
maation vuosi. 13.-17.2, vietetaan Wayeb
mayojen pyhi kuukausi (5vrk), joka on
puhdistautumisen ja uudistumisen aikaa
ennen yuoden vaihtumista. Mayoille Iq”
tarkoittaa tuulta tai ilmaa, ilmaa jota hen-
gitimme, joka antaa eliman kaikelle eld-
valle maapallolla. Mutta myds myrskyi,
salamaa, taivaan sydénts, sitd korkeampaa
energiaa, joka tulee ylemmaltd tasolta. Se
on kristallinen puhtaus, joka puhdistaa
ja elavoittda elamanvirran ja on kaikkien
olevaisten olemassaolon essenssi.

Iq" nostaa kaikki asiat valoon. Tarkas-
teltaviksi ja muunnettaviksi. Se on raikas
tuulahdus, joka puhdistaa tukahdutetut
jarjestelmat ja ajatusmallit toimivammik-
si ja kirkkaammiksi.

Haluatko vieda uuteen aikaan muka-
nasi kaiken vanhan? Vanhat ajatukset ja
toimintamallit eivat tule enda toimimaan
uudessa ajassa, joten on aika tehda kevit-
siivous - luopua kaikesta jimahtaneestd
ja aikansa eldneestd. Kaikesta mikd on

 haitallista meille. Monesti kiellimme it-
sedimme tunnistamasta naita tunteita tai
ajatusmalleja, osa niista on alitajuntaan
titviisti kytkeytyneena tai joskus katkey-
tyneena. Se, ettd emme halua niitad kohda-
ta, on tukahduttamista. Oman todellisen
itsemme tai minuutemme tukahdutta-
mista ja lopulta kiellimme itseltimme
rakkauden virtauksen. Mistéd sitten tie-
dimme, ettd olemme tukahduttaneet jo-

aRIji (uslajal
0700 953 553

|
1)
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tain, jos ne voi painaa alitajuntaan pii-
loon? Ne néyttaytyvat usein negatuvxsma

tunteina tai fyysisina oireina, joille ei oi- -

kein loydy selitystd. Pelko, viha, kaund;
katkeruus, mustasukkaisuus, omistus-:

halu, kateus, juoruilu, arvostelu haluavat. :
- meidin huomaavan ‘sen asian, jota yri-"
timme pnlotella Ne &ivit hajud sipulle:, *

pahaa, ne baluavat‘tuoda esijn sen, mika

. sita pahaa oloa tuottaa, jotta-voisit jatfaa - o

sen taaksesi. Nyt on aika muunt#a kaik-

ki puhdistettava ja-aikansa elanyt ja edeta: »

kohti rakkauden virtausta. .
Tieditko kuka kehossasi oikeasti elha

jaasuu? Kun pitai esitelld itsensd, moni- -
tavallisesti -esittelee itsensd ammattinsa

kautta, Mutta onko ammattisi minuute-
si syvin olemus? Kun kysyy kuka sind oi-
keasti olet tai minkilainen luonne sinulla
on, onkin jo paljon vaikeampi saada vas-
tausta. Mind olen, on pyha sanallinen il-
mentyminen siitd, kuka mind olen. Mutta
kuka min olen, oikein todella olen? Mis-
td mind olen peraisin? Minkilaiset energi-
at minulla oikeasti on? Eivit ne, joita nyt
ilmenndn vaan ne, jotka todella ovat sie-
luni energioita. Mitka ovat sielun lahjani
ja mitd olen tullut tinne tekemdin ja op-
pimaan? Heijasteleeko nykyinen eldmani
sieluni syvintd olemusta? Tihén saa vasta-
uksen ainoastaan olemalla yhteydessa sie-
luunsa tai korkeampaan mindinsa.
Oletko koskaan pohtinut minkalais-
ta elima tulee olemaan kultaisessa ajassa?
Vapaan tahdon myotd ihmiskunta tulee
paittimaan itse, minkd laista elima tu-
lee olemaan ja negatiivisten olomuotojen
vihetessa yha harvempi haluaa keskittyd
negatiivisiin tunteisiin tai tekemisiin. Nyt
onkin hyva hetki miettid, mitd haluaa kul-
taiselta aikakaudelta ja miettid omia valin-
tojaan nyt. Jos jokin ei sovi mielikuvaan
kultaisesta ajasta, voit alkaa tehda pienid
muutoksia yksi kerrallaan kunnes toimit
haluamallasi tavalla. Mitd useampi alkaa
ilmentdd mielessidn kultaisen ajan eld-
maa, siti nopeammin siirrymme vaihee-
seen, jossa sitd elimme. Kaikki suuret teot
syntyivit ensin jonkun ihmisen mielessa.

Nde mielessdsi, miten koko ihmiskunta
voi ja elaa hyvin maapallolla.

Omassa elimissd on tarkedd poistaa
haitallisia asioita ympariltadn, jotta pda-
semme elamadn oman ndkoistimme ela-
mad. Kun keskitymme omaan hyvinvoin-
tiimme, asetamme samalla rajat siihen,
miten toiset ihmiset voivat vaikuttaa mei-
hin. Tama koskee myos yltioteknologisel-
le ja viihdekeskeiselle kulttuurille asetettu-
ja rajoja. Vahvistamalla sielunyhteyttimme
loydimme takaisin autenttisen minamme
luokse ja yoimme olla avoimen rehellisid
itsellemme. Otamme vastuun omista te-
oistamme ja sanoistamme ja ajatuksistam-
me, silld kaikilla néilla on voimaa vaikuttaa
ymparistoomme. Ja osallistumalla yhtei-
solliseen pédtoksentekoon ja toimintaan
voimme vaikuttaa ympéristoomme.

Transformaatio  ykseystietoisuuteen
on matka, jossa aluksi otetaan pienid as-
keleita kerrallaan.

IThmiskunnalla on kuitenkin edessain
suuri loikka valotietoisuuteen ja se tapah-
tuu juuri nyt planeetallamme. Aikasykli
on muuttumassa ja elimme materialisti-
sen nikemyksen transformaatiota valotie-
toisuuteen.

Minna Keitun luento Turun henkisen kes-
kuksen illassa 20.2. Katso s. 15.

Leena Ekman

Aura-Soma

# Fiargterapeut/
o Viriterapeutti

Vast.otto

Kaarinassa

0400 822 584

lekman11@gmail.com

v F A -
tomeopaatti Tejja tossi |
Vastaanotto vuodesta 1997,

nyt Raisiossa ja Turussa.

Ajanvaraus, soita tai tekstaa
0500 950 763
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Poismenneiden lemmikkien lempea ldsndolo

PIRJARASANEN
kasvi- ja eldinkom-
munikolja, henkinen
astrologi, eldinmeedio,
karmatulkitsija, sielu-
perhetulkitsija, regres-
sioterapeutti www.
avaruustomua.net
kosmisesta@gmail.
com

nko sinulla ehki henkilokohtais-

ta kokemusta rakkaan lemmikin

poismenosta? Tapahtuiko se odo-
tetusti vai yllittden, ennustamatta? Mil-
laisia tuntemuksia ja merkkejd - surun ja
luopumisen ohella - koit ennen ja jilkeen
tata suurta siirtymaa? Onko poismennyt
lemmikki siita lihtien aika ajoin ollut si-
nuun yhteydessd? Joko sanattomien te-
lepaattisten viestien tai jopa nikyvien,
hienovaraisten merkkien ja/tai olomuo-
tojen vilitykselld? Tama voi ilmetd vaik-
kapa luonnonilmitissd tai ohikiitavissa
laulunsanoissa. Lemmikki saattaa usein
omaksua hyonteisen, perhosen, suden-
korennon tai linnun olomuodon nayttay-
tydkseen sinulle. Joskus voit myos kokea
niin sanotun etidisen (ennakkoaavistuk-
sen) tai dkillisen lohduttavan ja rauhoit-
tavan tunteen syddnalassa juuri silloin,
kun sitd eniten kaipaat. Keinoja sielujen
yhteydenpitoon toisiinsa sen jilkeen, kun
toinen jo on siirtynyt rajan taakse, on lu-
kuisia. Vaaditaan herkkyyttd ja pysihty-
mistd, sisdistd avoimutta ja ihmettelyn ky-
vyn sallimista, jotta hienovaraiset merkit
havaitsee.

Kuinka sitten toimii tyossddn eldin-
meedio? Yhteyden muodostaminen kuo-
leman rajan toisella puolella majailevaan
lemmikin sieluun on yllattavin samankal-
tainen prosessi kuin eldvien lemmikkien
kanssa kommunikointi syvimeditaatiota
muistuttavassa kanavoinnin kaltaisessa ti-
lassa. Suurin eroavaisuus liittyy sen ener-
giataajuuden laadullisuuteen, joka hen-
kimaailman puolella vallitsee. Kokemus
edesmenneen lemmikin kanssa kommu-
nikoinnissa on tyypillisesti kohottava, kir-
kastava ja ylitsevuotavan rakkaudellinen.
Se puhtaasta valon tilasta lihtoisin ole-
va rakkausvirihtely, joka sielujen kuole-
manjalkeisestd olomuodosta virtaa tanne
maalliseen maailmaan mediumismissa,
on tyrmaava. Myos lemmikkisielun oma
ymmarrys ja kokonaisnikemys on kor-
keampi verrattuna puhtaasti ‘maalliseen’
eliinkommunikaatioon - meediosta tun-
tuu lihes kuin vastaanottaisi kanavointia
enkeleilti tai arkkienkeleilta.

Onko eroa siind, kuinka monta pdi-
vii tai viikkoa lemmikin fyysisen kuo-
leman jilkeen kommunikointi tehdddn?
Enti mitd erilaisia olevuuden/olemuk-
sen tasoja ja hienovaraisia metamorfoosin
muotoja eldimet syntymdn ja kuoleman
syklissdn lipikayvit? Tama kysymys kos-
kee ennen muuta pitkille kehittyneen
yksilollisyyden kehittavida lemmikkieldi-
mid, joiden kohtalon laatu on erityyppi-
nen ryhmisielun alaisuudessa toimiviin
luonnonvaraisiin eldimiin nihden. Entd
lajien (mm. kissojen ja koirien) viliset
erot siind, millainen suhde niilld on kuo-
leman mysteeriin ja kohtaamiseen? Kah-
teen ensimmdiseen kysymykseen - sekd
lukemattomiin muihin - perehdytaan sy-
villisesti eldinmediumismin alkeisverk-
kokurssilla, jota parhaillaan valmistelen.
Kurssi tdydentad aiempaa puhtaasti ‘maal-
liseen’ eliinkommunikointiin keskittyvaa
etiakurssiani. Tyypillisid lajieroja kissojen
ja koirien vililla kuoleman kohtaamisessa
analysoin aikoinaan aivan ensimmaisessa
yritykseni blogiartikkelissa. Ohessa uu-
delleen muokattu patka kyseista blogikir-
joitusta, joka nimenomaan valottaa koiri-
en ja kissojen erilaatuisuutta eldinlajeina
henkisestid nikokulmasta (ja toki - kuten
aina - titd jaykkad saantoa rikkovia poik-
keusyksiloita silti 16ytyy!).

Silloin kun kyseessd on eldin tai ih-
minen, joka ei ole lemmikin ns. oma ih-
minen tai muu valittomddn perhepiiriin
("1ahilaumaan”) kuuluva, vaikuttavat kis-
sat ja koirat reagoivan kuoleman kohda-
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tessaan painvastaisesti. Koirat geneettisen
kantaisinsd villisuden tavoin kavahtavat
kuolemaa ja yrittivit sailyttdd fyysisen
vilimatkan kuolleeseen. Kissat taas usein
toimivat pdinvastoin ja kirjaimellises-
ti hakeutuvat kuolemassa olevan ihmi-
sen lihettyville. Jalkimmaisesta loytyy
esimerkkejd vaikkapa kirjasta "Hoivako-
din kissa Oscar” (kirjailija: geriatri David
Dosa, Otava 2011). Kirjassa Oscar-kissa
toimiessaan terapiakissana dementikko-
jen hoitokodissa hakeutui ja kdpertyi vais-
tomaisesti aina juuri sen vanhuksen kyl-
keen loikoilemaan, joka ldhipaivina siirtyi
henkimaailmaan. Oscar siis vaistosi kuo-
leman liheisyyden jo ennalta, eikd kiin-
nittinyt mitéén huomiota muihin potilai-
siin tuolloin.

Lohduttavaa on, kuinka poisnukku-
neiden sielut ovat meiddn kanssamme.
Olivatpa ne rakkaiden ihmisten tai eldin-
ten sieluja, ne vierailevat yllittivin usein
lihelld omaisiaan. Toki toisen puolen sie-
lujen jittimien merkkien havaitseminen
vaatii tarkkaavaisuutta ja hiljentymistd.
Kaikkiin niihin teemoihin sekd muihinkin
tissd artikkelissa kysymyksind lausuttui-
hin loytyy vastauksia omasta sisimmasta
- ja myds pian valmistuvasta eldiinmediu-
mismin verkkokoulutuksestani.
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ERKKI LEHTIRANTA
FM, ammattiastrologi, kirjailija ja hengen tutklmusmatkallua

dattu lukemattomilla eri tavoilla.

Opastusta ja suunnistusapua on saa-
tavilla runsaasti, jotta voisimme valttdd
elimin karikot ja miinakentit. Thminen
itse on kivelevd symbolivarasto, joka
kantaa mukanaan - matkaevdind omas-
sa fyysisessd olemuksessaan - valtavaa
tietopankkia. Symbolien universaali laki
tarjoaakin ehtymattoman aarreaitan hen-
kisyyden tutkijoille.

Otetaan tastd muutama esimerkki.
Henkisen kirologian kautta ihminen voi
oppia kaikkein nopeimmalla tavalla ym-
mirtimadn itseddn, padmadradnsa, op-
pilaksyjaan, jotka hanen tulee oppia tds-
sd inkarnaatiossa, ja heikkouksia, jotka
edustavat kohdattavia haasteita ja samalla
kasvumahdollisuuksia.

Kimmenelta 16ytyva viivasto on osa
eliman partituuria, joka lisaksi eldd ja
muuttuu kantajansa kehityksen mukana.
Emme ole timéankaan indikaattorin mu-
kaan valmiiksi kirjoitettuja elimékerto-
ja, vaan voimme oman vapaan tahtomme

Ihmisen pyhiinvaelluspolku on koo-

ja henkisen evoluutiomme avulla muut-
taa niin kitemme viivoja kuin kohtalo-
ammekin.

Kiden viivastoa kannattaa seurata,
silld kisi on ehdottoman rehellinen, toi-
sin kuin joissain tapauksissa suusta sin-
koutuva puhetulva. Niin kuin jo Goethe
aikoinaan totesi, kisi on-aivojen nakyvé
puoli. Nykydin tiedimme, ettd kides-
ta kulkee aivoihin valtava hermoratojen
maard. Muutokset kimmenen viivoissa
tapahtuvat kuitenkin hitaasti, vain pon-
nistelujen ja todellisten suunnanmuutos-
ten myota. Siksi onkin viisasta tehda tai
teettid molemmista kasistddn kasikar-
tat, joita voi kiyttda referenssind tulevien
vuosien aikana ja seurata omaa kulkuaan
ja kehitystddn.

Ajatuksen, tunteen ja tahdon kolmi-
naisuus on koodattu kitevisti kimmenen
kolmeen keskeiseen viivaan. Ylin, lahin-
nd sormia oleva viiva tunnetaan kirologi-
assa sydamenviivana, joka yhdistyy ihmi-
sen tunne-energioihin, erityisesti hanen
tapaansa ja kykyynsd rakastaa. Venus-
planeettaan liittyvd viiva lahtee pikku-
sormen alta ja kulkee tyypillisesti kohti
etu- tai keskisormea tai niiden vilid. Mitd
ehyempi, selkeampi ja voimakkaampi ky-
seinen viiva on etenkin aktiivikidessa,
ja mitd selkeimmin se suuntaa kulkun-
sa kohti Jupiterin hallitsemaa etusormea,
sitd paremmin yksilé on osannut ohjata
rakkausenergioitaan puhtaan, pyyteett-
min rakkauden suuntaan. Melko harvas-
ta kidesta loytyy téllainen viiva.

Kammenen keskimmdinen suuri vii-
va, paanviiva, lihtee vastakkaiselta suun-
nalta eli peukalon ja etusormen vilistd ja
kaartuu tyypillisesti loivasti kohti kuun
kukkulaa (Luna), tiedostamattoman mie-
len indikaattoria kimmensyrjalla. Mer-
kuriaaninen péénviiva liittyy puolestaan

Symbolit kadessa ¢

ajatusenergian kulkuun ja tietoisen mie-
len toimintaan ihmisen peruskolminai-
suudessa.

Pitkd padnviiva ei suinkaan kerro ih-
misen alykkyysosamaardsta, vaan siitd
miten tirked rooli mentaalisuudella on
ihmisen peruskolminaisuudessa. Joillain
nobelisteilla on todettu oleyan varsin ly-
hyt, joskin mycs voimakas pdinviiva,
eikd kukaan syytd heitd ainakaan ajatte-
lutaidon puutteesta ja vahaisista dlynlah-
joista. Jalleen viivan selkeys ja voima ker-
tovat kantajastaan hyvin selvdsanaisesti.
Alin kimmenen kolmesta keskeises-
ta viivasta on elimanviiva, joka sekin lih-
tee paanviivan tavoin peukalon ja etusor-
men vilistd kaartumaan kohti rannetta.
Monissa kisissa se lahtee lisaksi samasta
kohdasta kuin paanviiva. Elaménviiva on
keskeinen fyysisen energian ja vitaliteetin
viiva ja liittyy lihiplaneetoista erityisesti
Marsiin. Jos viiva on heikko, hauras, saa-
rekkeinen tai ddritapauksissa katkennut,
on yksilon vitaliteetissa selked heikkous,
joka on viisasta huomioida.

Kammenen rikkaasta viivastosta 16y-
tyy jalleen yksi valaiseva esimerkki van-
hasta hermeettisestd aksioomasta, joka
kertoo universumin vastaavuussuhteista:
niin ylhdélla kuin alhaallakin, niin pie-
nessd kuin suuressakin. Ajatuksen, tun-
teen ja tahdon tirked kolminaisuus liittyy
aetrologxsestl siis Merkuriuksen, Venuk-
senja Marsin edustam.un arkKityyppisiin
et koodauk-
htikartan li-

saksi muun muassa__ alan alarakentees-
ta, selkirangan nikamistaja kasvoilta.
Kasvoissa leuka edustaa tyypillisimmin

Mars- energlmtai pat Venusta ja korvat
eelle kehon kieliopin

26.1. Kyosti Niiranen

Yhdeksin portin kaupunki
2.2. Hilkka Lampinen

9.2. Timo Muurinen
Onko ihmiselld vapaa tahto?

16.2. Raija Kiiski

Kristosofisia esitelmia
TURKU, Aninkaistenkatu SA S « Esnelmat alkavat klo 13

Vesimieskulttuurin pyhd kirja

Heikki Marttila
Ajatuksia jalleensyntymisesta

Jouko Sorvali
Mysteerioit, tiede ja uskonto

23.2.
23.3.

Timo Muurinen

Ilmestyskirjan mysteerioluku
666

30.3.

, keva

6.4. Pirkko Wiggenhauser

2025

T

Vedenpaisumus -
kaannekohta

Kirjamyyntid ja -lainausta
esitelmien yhteydessd

TERVETULOA!
www.kristosofia.fi




hjaavat kulkuamme

kiin, Johonvmtasm 16
htysvouna on tahtm eelli

Mutta - niin kuin tlechmme todellisuus

ei tunne sattumia.

' Sydamen-
viiva

Elamanviiva

neisyytemme nakyvaa puolta, jota jokai- Kiden koodaus jatkuu ldpi elamin
nen voi halutessaan oppia lukemaan. ja seuraa siis yksilon kehityskaarta. Nai-

Edella on esitetty vain pieni, kursori- den kolmen keskeisen viivan lisaksi kam-
nen vildys liittyen kaden ja kehon mah- meneltd 16ytyy monia muitakin tarkeitd
tavaan kielioppiin, jossa sattumalla ei ole ~opasteita, ja lisdksi sormiin - muun mu-
mitdan sijaa. Kiden koodaus aloitetaan jo  assa niiden pituuteen, niilta l6ytyviin ver-
sikidaikana, ja siitd vastaavat tietyt enke- tikaalisiin ja horisontaalisiin viivoihin,
likunnan edustajat, joilla on paasy yksilon ~ sormenpiikuvioihin ja kynsiin - on tal-
menneiden elimien kokonaissummaan. lennettu paljon arvokasta tietoa esimer-
Se loytyy luonnonmuistista eli akaashan kiksi terveydentilastamme ja aiempien
arkistosta, niin kuin tatd valtavaa muisti- elimiemme korkeimmista kehitysasteis-
pankkia on joskus kutsuttu esoteerisessa ta joidenkin tarkeiden elaménliksyjen
kirjallisuudessa. suhteen. Niiden selvittimiseen kannattaa

B T (T PR
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7-93. 2pvTranssikurssi, Artturi Nokelainen L2 17.5. Meditoinnin ja enerﬁiatyc")skentelyn alkeiskurssi,

el Klo 13-16, Marjo Vahaka
AN m‘;‘%sﬂ Annie i e\','g;m““m Pddset tutustumaan ja ilmoittautumaan
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KONSAN KARTANON OHJELMA, kevit 2025

Virusmientie 9, 20300 Turku « P. 044 592 9324 « konsankartano@gmail.com « www.konsankartano.fi
Kaikki kurssit ja kokoontumiset ovat padrakennuksen salissa.

TOISTUVAT

KOKOONTUMISET

{ taan intuitiivisesti tutkimaan oman eliman teemaa tai

Maanantaisin klo 18 (joka kk:n ensimmainen)
Esko Jalkanen - Luonnonvoimat yhdistys ry
Turun kuntoutusryhmi (Stella Aboensis — valon vi-
littajat). Kaikki peruskurssin kdyneet mukaan! Kysy
/ imoittaudu mukaan: paavo.suorsa@gmail. com,
minna.m.laakso@hotmail.com. Lisitietoa: www.eskojal-
kanen.net

Maanantaisin klo 18 (joka kolmas viikko,
alkaen 13.1.) Bruno Grdningin

Turun ystavapiirin yhteisgtunnit

Yhteisotunti edesauttaa johdatuksen jilkeen syventy-
mistd Bruno Groningin oppiin. Jatkamme henkisen ga-
rannuksen voiman vastaanottamista itsemme ja muiden
hyviksi.

Mikili haluat uutena tulla mukaan kokoontumiseen, niin
olethan etukateen yhteydessi puhelimitse, p. 050 374
2515/ Aino Sydes. Listietoa: www.bruno-groening.org

Tiistaisin klo 18 (parillisilla viikoilla)
Gurdjieff-ryhma

Keskustelemme havainnoista viikon varrella ja teemme
tehtdvid elamassa. Toimintamme perustuu armenialai-
sen mystikon, G.I. Gurdjieffin opetuksiin ja perinteeseen.
Tervetuloa mukaan.

Kysy lisid: paavo.nevalainen@gmail.com. Lisitietoa:
www.gurdjieft.fi, https://karatas.gurdjieft.fi

Tiistaisin klo 18 (parittomilla viikoilla)
keskusteluryhma

11.3. ldhtien, luotsaajana Irmeli Aijaskave. Eliman vir-
rassa kulkeminen on niin pienten surujen kuin suurten
oivallustenkin jakamista. Mitd sind ja mind voisimme ja-
kaa? Onko jakaminen luopumista? Tule pohtimaan naita
ja muita elaman tirkeita kysymyksia yhgess;'i! Imoittau-
du tekstiviestilld p. 044 5929324. (Irmelin luento aiheesta
Turun henkisen keskuksen illassa, kts. 5.15).

Keskiviikkoisin klo 18

Aurinkokuoron harjoitukset

Adnenavaus ja laulaminen Werbeck-menetelmalli. Li-
satiedot p. 044 5929324 tai kuoronjohtaja Markku Lulli-
Seppili p. 050 3424545. Katso kuorosta www.konsankar-
tano.fi / Soiva Tila ry. Tervetuloa uudetkin laulajat!

Torstaisin klo 18.30

Turun henkinen keskus ry:n luentoillat

Katso ohjelma s.15. Ohjelmamuutokset: www.konsan-
kartano.fi / Turun henkinen keskus ry. Tiedustelut p. 044
5929324.

MAALISKUU

Pe 7.3. klo 17-19.30 Trauma healing
-workshop, osa 1, Amrita Mandala Suomi,

Helena Nymark ja Milja Heinonen
Lapsuudesta saakka olemme saattaneet tukahduttaa liian
ikeilta tuntuvia tunteita, kuten pelkoa tai jarkytysta,
koska emme tiedd, miten nditd tunteita pitdisi Kasitella.
Amrita Mandalan opetuksissa traumoja lahestytain joo-
gisesta nakokulmasta, myGtatuntoisesti ja kutsumme nii-
ta vapautumaan, antaen niille turvallista tilaa, huomiota
ja ystavallisyytta. Ndin voimme vapauttaa tunteita, jotka
ovat jidneet jumiin fyysisen kehon meridiaaneihin solui-
hin. fotta saamme kokemuksen luonnollisesta eheydesta,
kutsumme myds kokonaisuutemme rikki menneet pala-
set takaisin kehoomme. Tama on hyvin yksinkertainen
mutta syvallinen harjoitus, jonka aikana voimme tuntea
elinvoiman palautuvan. o
Liput ennakkoon 30 €, ovelta 40 €. Q}j ®

Lisatietoja:

Facebook-tapahtumasivu

http://bitly/3Q7eEVF sekd k-3
www.amritamandala.com ®=5

. luonteen, elinvoiman, ajattelul

' sikartan teko-ohjeet seuraavat.

La 22.3. klo 12-17 Min&n Kuvia -tydpaja,
Celestial healer Pirkko Kanerva

Alustuksen ja energisoivan meditaation kautta avaudu-

toiveita. Jokainen saa rauhassa !ﬁ'éskenncllii sen mukaan,
miti itselle nousee mieleen, erilaisten maalaustehtivien
kautta. Taidetaitoja ei tarvita, mutta meditaatiokokemus

| on hyodyksi. Kuvat voivat toimia karttana omille toiveille.
i Ota mukaan vihko ja kyna. Virit ja paperit saat paikan

adlld. Kahvia / teeta ja pientd suolaista ja makeaa on tar-

jolla tauolla. Maksu 45 € kiteiselld tai MobilePay. [Imoit-

tautuminen ja tiedustelut tekstiviestilla p. 0400 939 696 tai

| sisainen.sointu@gmail.com 19.3 mennessa.

La 29.3. klo 11-18 Kirologia - Kddesta-
katsomisen taito, Erkki Lehtiranta

Kirologialla, kadestd katsomisen taidolla on vuositu-
hantiset perinteet eri korkeakulttuureissa. Mm. ihmisen
m ja yhteyden tiedosta-
mattomaan mieleen sanotaan nakyvan kaden kuvioissa.
Joidenkin mielestd ne edustavat aivojen nakyvai puolta.
Mielenkiintoiset yhteydet I6ytyvat kahden sisartieteen,

astrologian ja kirologian valilta.

Kaden kielioppi kertoo mm. aiemmissa eldmissimme
saavuttamastamme korkeimmasta kehitystasosta keskeis-
ten eldménliksyjen suhteen. Kasistd i’(a sormista loytyvit
myos yhteydet astrologiaan ja omaan kehityspolkuumme.
Suurennuslasi mielellaan mukaan, Ka-

ling Starsin verkkokaupassa
https://bit.ly/KIROLOGIATURKU

Lue artikkeli s.6-7

Hinta 120 €. [Imoittautuminen Smi- (

HUHTIKUU

Pe 11.4. klo 18-20 Johanna Tiainen,
Eldmanmuutos edessa?

Miten l6ytaa sisdginen rauha muutoksen keskelld. Rentou-
tusharjoitus. 10 € / 12 €. sis. yrttiteen. [Imoittaut. johan-
natiainen11@gmail.com

La-su 12.-13.4. klo 11-17 Johanna Tiainen,
Yhteys sisdiseen paattdjaan

Miten voimme parhaiten ottaa vastuuta omasta elamas-
tamme ja muuttaa vanhat ohjelmoinnit tiedostamalla ne
;a tehda uusia valintoja. Kurssin aikana saat seka mentaa-
isia ettd fyysisid harjoituksia”. Hinta 180 € / 160 € (opisk.
ja eldk.) Tied. ja ilmoitt. johannatiainen11@gmail.com
Su 27.4.klo 12 - 16 Telepaattinen yhteys
lemmikkiisi - Kysy, lemmikkisi vastaa,

Pirja Rdsdnen

Intuitiivisen elainviestinnin kurssi, joka ei vaadi aiempaa

* kokemusta. Miti lemmikkisi sanoisi sinulle, jos kuulisit?
! Vastaanotat lemmikiltd sanallisia vastauksia laajaan kirjoon

kysymyksid. (Loydat samalla ratkaisuja ongelmiin, joita et
hoksannut kysyaimn) Kurssi etenee harjoitusten kautta,
HUOM! Ota mukaan valokuva lemmikistasi (tai puhelin,

| jossa kuva on) — mieluiten kuva, josta silmat erottuvat

seki vihko ja kynd. Oma vesipullo ja mukava oloasu aut-

| tavat meditatiiviseen tilaan padsemisti.

Kurssimaksu: 55 € sis. tarjoilun 15 min. tauolla: kahvia /

teetd, keksejd / kakkua.
i Opettaja Pirja Risinen on kokenut eliinkommunikoija,
| elainmeedio ja henkinen evoluutioastrologi.

IImoittautuminen sahkopostilla kosmisesta@gmail.com,
niin saat laskun etukiteen.

Lisétietoja: www.avaruustomua.net / kurssit
Lue artikkeli .5

TOUKOKUU

Pe 23.5. klo 18-20 Johanna Tiainen,

Vastuunotto sisdisestd lapsesta

Sisainen lapsi voi aktivoitua, kun joku tilanne muistuttaa
lapsuuden traumoista. Miten voimme olla aikuisia itsel-

! lemme? 10 €/ 12 € sis. yrttiteen.

[Imoittautuminen johannatiainen11@gmail.com

La 24.5. klo 10-17 Johanna Tiainen,
Sisdistd ohjelmointia
Tutkimme valintojemme taustoja. Mitka késityksemme

| asioista ja ohjelmoinnit ovat vaikuttaneet niihin. Teoriaa,

kirjoitusharjoituksia. Luomme uusia ohjelmointeja, jotka

| tukevat tavoitteita ja eliméntilanteita. Fyysisid harjoituk-

sia - paivin energia-boosti. Hinta 120 €/ 100 € (opisk. ja

| elak.). Tiedust. ja ilmoitt. johannatiainen11@gmail.com

| Su 25.5. klo 12-17 Kylvdjuhlat

| Myyntitorilla maan antimia ja kiiden tuotteita (myyntipai-

kat 20 €, varaukset p. 044 5929324). Tunnelmallista mu-

{ siikkia. Ilmainen kakkuarvonta. Paarakennuksen salissa
| ilmaiset luennot: klo 12:30 Kalevi Lehtonen, "Mita tietoa
| terveydesta saa Ayurveda-konsultoinnissa?’, klo 14 Tuula
| Huhtala, "Tarot - vanha viisaus’, Klo 15.30 Johanna Tiai-
{ nen (Ruotsista) "Miten pitaa huolta avoimuudestamme
| kun ympiristo haastaa meitd, ilman ettd tarvitsee sulkea
| sydantd, oviraha 10 €. Puhvetissa hernekeittoa, pannarei-
| ta, konsapurilaisia (harkapapupihvilld), ym. herkkuja.

‘ KESAKUU

La 7.6. klo 11-19 Ayurvedinen paa- ja kasvo-
hoitokurssi, Kalevi Lehtonen ja
Daniza Abascal Castillo
Hoitotydsta ja lahimmaisten hemmottelusta kiinnostu-
neille. Hoidoissa kaytetdan myos suomalaisia hoitotuot-
teita ja niitd sovelletaan suomalaiseen hoitoperinteeseen.
SISALTO: Ayurvedisen péi- ja kasvohoidon tekeminen.
l1:)'urvedan periaatteita; Vata-, Pitta- ja Kapha-olemukset.
oitotuotteiden ja hoitojen vaikutukset terveyteen. Thmi-
sessd on 107 marma-energiapistettd ja niiden véliset nadi-
energiaradat. Niistd 37 sijaitsee padn alueella, jossa suuri
osa erilaisista oireista voidaan hoitaa.
Opetus tapahtuu parityoskentelyn, joten opit seki hoi-
togﬁn ettg saat hcﬁ?i?)g Ota mu](zanJ iso Phe ja kevyet
hoitovaatteet. Mahdollisuus ruokailuun (keittolounas +
iltapaivalla kahvi/tee) 10 €.

¢ HINTA: 80 € kiteinen tai tilisiirto FI42 5711 6120 1481 07
|/ Kalevi Lehtonen, Veda Keskus. Lisitiedot ja ilmoittaut.:
. kalevileht@gmail.com tai WhatsApp +34623425642 tai
- Ulla Oksanen 044 5929324, konsankartano@gmail.com
| Lueartikkelis.14

. Ke 11.6. klo 18, Syda@nsuven aurinko,

| Aurinkokuoron juhannusjuhla

| Tutustumista Werbeck-lauluun, yhteislaulua, Aurinko-
| kuoro. Paasymaksu 10 € sis. makoisan tarjoilun. Ilmoit-
| tautuminen p. 044 5929324. Kaikki laulamisesta tai kuun-
. telemisesta kiinnostuneet tervetuloa!

| La14.6.klo 11-19 Kukkaterapiakurssi,

- Kalevi Lehtonen

| Englantilainen ladkiri ja homeopaatti Dr. Bach havaitsi,
| miten suuri merkitys tunne-elimilld on terveyteen. Han
| kehitti yksinkertaisen tavan hoitaa tunne-elimaa luon-
- nollisella kukkaterapiamenetelmalla.

| SISALTO: Tunteiden vaikutukset fyysiseen ja henkiseen
| terveyteen. Dr. Bachin oppeja kukkatippojen tekemisestd.
. Kukkatippojen hoitavat vaikutukset. Mitd kasvit kertovat:

virit, muodot, selviytyminen. Suomalaiset kukkatipat.
Ota mukaan pieni, vériton lasikulho, 5 kpl 10 ml:n pipet-
tipulloja (apteekista), muistiinpanovilineet, kevyt ulkoi-
Juasu, !l"eemme tipat luonnossa ja osa opetuksesta tapah-
tuu myos ulkona.

Mahdollisuus ruokailuun (keittolounas + iltapaivalld kah-

viftee) 10 €.
- HINTA: 80 € kateinen tai
. tilisiirto FI42 5711 6120 1481 07 / Kalevi Lehtonen,
. Veda Keskus.

Lisitiedot ja ilmoittautuminen: kalevileht@gmail.com
tai WhatsApp +34623425642

tai Ulla Oksanen 044 5929324, konsankartanomail.com

Konsan Kartano tarjoaa edullista majoitusta sekd

jubla- ja kurssitiloja vuoden 1880 maatalossa




Metsanhoidon prof, emeritus

RIITTA WAHLSTROM
fil. maist, kasvatustiet. lis,

vohakkuu on koko metsiekosys-
teemin havittdva hakkuutapa.

Tamin takia metsien luontainen
monimuotoisuus on romahtanut. Monet
alkuperdiset metsilajit ovat joutuneet
uhanalaisiksi tai ovat menehtymassa su-
kupuuttoon. Avohakkuun tuottama puu-
peltomalli on my6s yksi pahimpia ilmas-
tonmuutoksen aiheuttajia.

Puupeltomallia on mainostettu val-
heellisesti parhaaksi metsanhoidoksi. Siti
on viety myos kehittyviin maihin. Todel-
lisuudessa siita ei ole vertailututkimuksia,
joissa olisi ollut mukana luonnonmukai-
sia vaihtoehtoja kuten metsin jatkuvasti
puustoisena kasvatusta. Néin aitojen met-
sien hdvittiminen on laajentunut Katta-
maan lahes koko maapallon. Monimuo-
toisuuden tilalle on tullut yksipuolisuus,
luonnon kéyhtyminen sekd ilmaston-
muutoksen kiihtyminen ja vesien pilaan-
tuminen.

Puupelto tehddin istuttamalla havu-
puiden taimia voimaperiisesti muokatul-
le avoalalle. Kun taimikko on perattu ja

harvennettu, on siiti - avohakkuusta ja
maan muokkauksesta - irronnut valtavan
paljon hiilta. Soilla turpeeseen on kerty-
nyt hiiltd moninkertaisesti puustoon ver-
rattuna. Kun suo ojitetaan, turpeen hiili
alkaa karata. Sita jatkuu koko kuivatusvai-
heen ajan. Avoalan istutus tehdaan nykyi-
sin paakkutaimilla, joissa paakku on oji-
tetulta suolta kaivettua turvetta. Turpeen
kaivaminen aiheuttaa hiilen karkaamista.

Istutettavien havupuiden taimien sie-
menet kerdtadn sita varten kalliilla varte-
taimilla perustetuilta siemenviljelyksilta.
Vartetarhojen hoito on kallista ja kuluttaa
paljon fossiilista energiaa. Niistd sieme-
nistd kasvatetaan sitten taimet taimitar-
halla pari vuotta muovikattoisissa kas-
vatushuoneissa. Taimien kasvunopeutta
kiihdytetdan kastelulla, lannoitteilla ja tu-
holaismyrkyilla. Fossiilista energiaa kuluu
runsaasti. [Iman valtion tukiaisia metsén-
omistajat tuskin alistuisivat niita teke-
maan ja kustantamaan.

Taimien keinotekoisesti nopeutettu
alkukehitys merkitsee, ettd puusta tulee
huonolaatuista ja helposti homehtuvaa.
Sellaisesta puusta rakennetut hometalot
ovat vakava terveysongelma ja niiden kor-
jaaminen on tavattoman kallista. Kaikkiin
edelld lueteltuihin toimintoihin tarvitaan
myo6s paljon rakennuksia, laitteita, konei-
ta, kuljetuksia ja fossiilista energiaa. Niis-
takin karkaa hiilta ilmaan ja vesiin.

Taimikon perkauksen ja harvennuk-
sen jilkeen puusto kasvaa 10-30 vuot-
ta, jonka jilkeen taas harvennetaan. Se
tehdddn ns. alaharvennuksena eli edel-
leen hakataan pienimmat, keskenkasvui- §
set puut. Niistd ei paljon tuloa omistajal- |
le kerry. Kunnon tili puupeltotaloudesta
saadaan vasta 70-100 vuotta ketjun aloi-
tuksesta eli avoalan muokkauksesta ja is- §
tutuksesta. Kun kaikki kulut ja tuotot las-
ketaan korkoa korolle, tulot eivit kata
kuluja. Toiminta on pahoin tappiollista.
Lisaksi on aiheutettu eli6- ja luontotyyp-
pien katoa sekd pilattu metsien kaytto 3
moniin muihin tarpeisiin. Soiden ojitus
on aiheuttanut pahimmat ongelmat.

Jatkuvassa kasvatuksessa metsd saily- §
tetddn luonnon mallin mukaan jatkuvasti §
puustoisena. Kayttoon otetaan tukkipui-
ta harventaen vain puuston kasvun maa-
ra tietylta aikajaksolta. Metsid voidaan
esteittd kiyttdd samanaikaisesti korkea-
laatuisen puun tuottamisen kanssa kaik-
kiin muihinkin tarpeisiin. Hakkuusta ker-
tyy jatkuvassa kasvatuksessa hyvin tuloja
eikd juurikaan kuluja. Verrattaessa nyky-
kdytannon ja jatkuvan kasvatuksen vaiku-
tuksia talouteen ja ympiristoon, todetaan,
ettd aito jatkuva kasvatus on yli kymmen-
kertaisesti puupeltokasvatusta edullisem- 28
pi, ja metsd hoitaa itsensd, kuten se on §
tehnyt kautta aikojen.

»

Uukalentereissa
puutarhan ja kehon hoitoon

‘H \Perimdtiedon |

P. 050 535 3321 (iltaisin)
www.kuukauppa.fi

AYURVEDA - ELAMAN TIEDE

Kalevi Lehtonen

Terveystutkimukset ja -ohjeet
VEDAPULSE-laitteella

LUENNOT ayurvedasta:
Turun henkinen keskus 15.5. kts s. 15
ja Kylvojuhlat 25.5. kts. keskiaukeama.

KURSSEJA mm. Konsan Kartanossa
Ayurvedinen péa- ja kasvohoitokurssi la7.6.,
Kukkaterapiakurssi 14.6. kts. keskiaukeama.

Tiedustelut / ilmoittautumiset / ajanvaraukset:
kalevileht@gmail.com tai Whatsapp +34623425642 ;
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Muutosten tuulten tuiverrusta
planeettojen kertomana

RISTO GUSTAVSSON

Pluto, Kharon seka vuosi 2025

Meidan aurinkokunnassamme on ainoas-
taan yksi kaksoisplaneettajirjestelma vai
pitdisikd sanoa kaksoiskddpioplaneetta-
jarjestelmd. Tuntuu niin vieraalta, pitdy-
dytdin planeetoissa.

Faktatietoa:

Etdisyys Auringosta n. 40 Au. (Au on tih-
titieteellinen mitta, 1 Au on Maan ja Au-
ringon vilinen etdisyys).

Pluto, Manalan paallikko, lapimitta
2400 km ja Kharon, Tuonelan joen laut-
turi, lapimitta 1200 km, tekevit taivaallis-
ta piruettia, kiertavit toisensa kuudessa j
puolessa vuorokaudessa. Ne ovat kidnta-
neet saman puolen toisiaan vastaan. Ne
ikddn kuin pitavit toisiaan kasista kiin-
ni ja pyorivat keskenddn vinhasti ympéri.
Muinoin oli tapana laittaa lantti vainajan
kielen alle, maksuksi Kharonille, joka vei
vainajan Tuonelan joen yli Manalaan, et-
tei vainaja jaanyt tanne eldvien maille
kummittelemaan.

Naitd kahta kiertavat kuut, Styx, Ma-
nalan virta, Nix, yon jumalatar, Kerberos,
Manalan portin kolmipdinen vahtikoira
ja Hydra, hirvio, jolla oli kddrmeen var-
talo ja yhdeksan paata. Namd kuut kier-
tivit Pluton ja Kharonin yhteistd massa-
keskipistettd.

Pluto Vesimiehessd.

Kun on tutkittu Pluton edellista visiittid
Vesimiehessd 1778-1799, niin paallim-
maiseksi havainnoksi on tullut, ettd val-
tasuhteet vaihtuivat, yksinvalta muuttui
kansanvallaksi. Euroopassa oli tuolloin

Ranskan vallankumous (1798) ja Yhdys-
vallat syntyi (1776-1787), kuninkaanvalta
ja orjuus lopetettiin ja tilalle tuli demo-
kratia.

Myds tulevien tapahtumien taustalla
on Pluton vaikutus, joka vie ihmiskuntaa
yhteisollisempédn suuntaan.

Vuosi 2025 tulee olemaan
suurten muutosten aikaa

Suurimmat  muutokset  aiheuttavat
Neptunus ja Saturnus siirtyessidn Oi-
naaseen sekd Uranus siirtyessadn Kak-
sosten merkkiin unohtamatta Plu-
toa, joka on jo siirtynyt Vesimicheen.
Kasittelen nyt asioita laajemmasta na-
kokulmasta ja jatan henkilokohtaiset
planeetat vahdisemmalle huomiolle. On
aiheellista huomata, etta Mars-planeetan
ja Pluton vastakkaisuus oli tammikuun 3.
pdivi, jolloin my6s Kalifornian maastopa-
lot alkoivat. Ne liittyvit todennikoisesti
tihin vastakkaisuuteen. Varsinaiset muu-
tokset alkavat helmikuun lopulla, kun
Neptunus siirtyy kriittiseen 29 asteeseen
Kaloja. Neptunus siirtyy Oinaaseen 31.3.
ja Saturnus 25.5. Ne viettdvat seuraavan
vuoden tiiviisti yhdessd, kesin Oinaan
merkissd siirtyen takaisin Kaloihin, Satur-
nus 1.9. ja Neptunus 23.10. Ne kohtaavat
36-37 vuoden vilein. Edellisen kohtaami-
sen aikana 1989-1990 Neuvostoliitto ha-
josi, Kiinassa oli Taivaallisen Rauhan au-
kion mielenosoitukset ja lahi-itd kuohui.
Sitd edellisessd kohtaamisessa 1952 Stalin
kuoli ja sodittiin Korean sotaa. 35 vuotta
sitd ennen v. 1917 Neuvostoliitto perus-
tettiin. Tama yhtyma nayttda siis liittyvin
suoraan Venajaan, Kiinaan ja Israeliin.
Joten nidissd maissa muutoksen tuulet
puhaltavat voimakkaammin. Uranuksen

siirtyminen Kaksosten merkkiin 7.7.2025
aiheuttaa vidja@mattomia muutoksia Yh-
dysvalloissa.

Kun on tutkittu Uranuksen ja Kaksos-
ten yhteiseloa, niin aina on ollut kyse so-
dasta. Toivottavasti ihmiskunta on niin
paljon aikuistunut, etta valttyisimme so-
dalta. Uranus Kaksosissa aiheuttaa dlyn ja
intuition ja siihen liittyen oivallusten (rd-
jahdysmaista) kehitystd. Muutoin Ura-
nus liitetadn dkillisiin vallankumouksiin
ja edistykselliseen kehitykseen, tietoko-
neet, konedly ym.. Neljan suuren pla-
neetan tismallisin harmoninen aika on
1.7.-1.9.2025. Myo6s Suomen kartalla on
kytkenti tihén. Suomen Venus-planeet-
ta on osa titd harmonista kuviota. Meil-
li voi olla tienndyttjan tehtivi tarjolla.
Laajemmalta katsannolta ne vaikutta-
vat nelisen vuotta harmonisesti yhdes-
si. Uranuksen kolmio Plutoon ja sekstiili
Neptunukseen ja Saturnukseen seki Plu-
ton sekstiili Saturnukseen ja Neptunuk-
seen tuovat paljon vallankumouksellista,
uudistavaa energiaa, jolloin vanhoja ra-
kenteita puretaan ja uusia suunnitellaan.
Kun vanhat rakenteet puretaan, niin se
koskee. Kun uskonto, politiikka, rahata-
lous ja koko eliméntapamme on muutok-
sessa, se sattuu. Kuitenkin ihmiskunta on
kokonaisuutena siirtyméssa parempaan
elamisen tapaan; uskonto tulee perustu-
maan tosiasioille ja rahataloudessa koem-
me suuren muutoksen. Kun nimd muu-
tokset jyllddvit, niin niitd ei pida peldt,
vaan pyrkid tuomaan rauhaa ja harmoni-
aa ympiristoon. Nama muutokset koske-
vat kaikkia. Ne alkavat v. 2025 ja jatkuvat
v. 2026.

Hyvédi muutosten vuotta 2025.
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PAAVO NEVALAINEN

uuhkavuosissa katse vain harvoin

harhautuu horisonttiin. Muistan

cun isani kanssa hakkasimme hal-
koja, oli melkoinen pakkanen ja isdni,
metsdmies, pysdhtyi seuraamaan varik-
sen lentoa avaran taivaan halki. Han ehka
ajatteli sitd, missd varis oli mahtanut yo-
pyé ja millaista ruokaa se toivoi loytavinsa
madranpadstaan ja mitd se merkitsisi ehka
ketunmetséstyksen kannalta. Silloin oli
mahdollista ostaa uusi traktori ketunnah-
kojen tuloilla. Mind ajattelin, mahtaako
kylma viima tuntua variksen kainaloissa.
Tallaisia ikuisuuden kosketuksen hetkiad
siis on paitsi lapsena, niin keski-idssdkin,
mutta vanhetessaan ihminen ajattelee
loppuaan, ja sitd tietd alkuaan yha use-
ammin. Alku ja loppuhan ovat sidoksissa,
niitd yhdistaa elaiménlanka, tuo hopeinen
hieno siie.

Itse kisitin elimdn Viindmoisen kan-
teleena. Yksi leukaluun puolikas on Alku,
toinen on Loppu, ja soittimen kielet ovat
elamid. Kosmoksellakin  (kanteleella)
on aikansa ja paikkansa. Fyysikot puhu-
vat kiireisestd elektronista. On nimittdin
niin, ettd elektronilla ei ole identiteettia
tai rekisterikilped, jolla yhden elektronin
voisi erottaa toisesta. On vain sijainti ja
liiketila. Siksi hiukkasfyysikot usein sa-
novat, ettd on olemassa vain yksi elektro-
ni. Se ehka istuu sinun olkapééssasi ja si-

Elamén virta

too lihassyitd yhteen, ja ajallaan solu, jossa
elektroni on, kuolee ja huuhtoutuu mém-
momuodossa veren mukana munuaisiin,
virtsarakkoon ja vessanponttoon, ja jatkaa
kiertomatkaansa kunnes Aurinko kadrii
Maapallon syleilyynsd muuttuen valkoi-
seksi kaapioksi ja sitten kaikki haihtuu
pois. Sitten elektroni muuttuukin posit-
roniksi ja matkaa ajassa takaperin kulki-
en takaisin alkuun. Sitten se taas muuttuu
elektroniksi ja eldd pitkan eliman jossain
toisessa paikassa, ehkd kokonaan toisessa
aurinkokunnassa.

Tammoinen kiireinen elektroni, yksi
ja ainoa, nopeampi kuin Joulupukki, voi
parsia aineellisen kaikkeuden erilliset olo-
tilat ja tapahtumat yhteen niin kuin rik-
kindisen villasukan. Meilli on yhteinen
elimd, yhteinen alku ja loppu. Tajunta ja
tietoisuus voi olla harvinainen, yksittai-
nen ja eriytymiton juttu, niin arvokas,
ettd se yksin kiertdd elimdstd toiseen ja
koskettaa meitd kaikkia, niin seinan vyl-
leissd lymydvad hiirtd, minua, joka kir-
joitan, ja sinua, joka luet. Jerzy Lec sanoi,
ettd kello lyo kaikki, mutta tietoisuus ko-
kee kaiken. Se, ettd minulla on oma elima,
antaa mahdollisuuden nauttia ja kokeilla
erilaisia mina-tunnelmia, mutta velvol-
lisuuteni on ldhestyd kokonaisuutta, yh-
teisyyttd. Gurdjieff, armenialainen mys-
tikko, pyysi kysymdin: Kuka mind olen?
Ehka vastauksella ei olekaan vilid, koska
mahdollisen vastauksen antaja on yksilol-
lisyyden illuusio.

Fyysikot puhuvat lokaalisuudesta, sii-
té, ettd kaikki vaikutus levida paikasta toi-
seen vihittdin, maailman polkuja nou-
datellen. Mutta on mahdollista, ettd on
vaikutuspolkuja, madonreikia ja sidostu-
neisuutta, joka ylittda paikan rajoitukset

siten, ettd Kaikkeus olisi voinut ehtid ke-
hittimaan oman tietoisuuden. Tietoisuus
on informaatiota ja ehkd olemme vain
pienid osasia, kuin elektronit ja protonit,
suuressa Kosmoksen aivorakenteessa, jos-
sa voi olla monenlaisia arkkienkelikonst-
ruktioita ja muuta rakenteellista piilossa.
Ehki kaikessa tdssd on jirked ja on ole-
massa tavoitteita, joihin pyrkia!?

Tunteelle, ettd kaikki elimd tapah-
tuu samanaikaisesti, on nimikin, sonder.
Vaikka sana onkin sisallontuottaja John
Koenigin kieli poskessa keksimd, se on
erds keskeinen mystinen kokemus kautta
aikojen: kiitollisuus, ihmetys, osallisuus.
Johan Galtung kirjoitti kovista ja peh-
meistd uskonnoista. Koska elimme ai-
kakausien vedenjakajalla, meiddn pitaisi
valita kovan tai pehmein asenteen valil-
la: olenko fanaattinen idealisti ja metodi-
nen maailmanparantaja, olenko armoton
ja tuomitseva, vai onko minussa ymmar-
rystd ja luovuutta sopeutua muuttuviin ti-
lanteisiin ja idattaa tassa hetkessa tulevai-
suuden siementd?

Pystynko kellumaan eldmin virrassa
sen omaa liikettd hyodyntéen, silld loppu-
jen lopuksi suuri virta voittaa kaikki es-
teet, jos on sen mukana eika sita vastaan.

Paivi Alanen <%
SelvindKiji-meedio-parantaja
ajanvar. puh. 045 129 6806
tai ilman ajanvarausta

0700 81888 (2,37¢/min+pvm)

DAt fi ® www.paivialanen. ft

Nbidan ja shamaanin palvelat
- Shamaanihoidot, korttitulkinnat, astrologia, tydpajat ja seremoniat

Noitien tekemii

- Eettiset, kotimaiset seka luonnolliset magiatuotteet ja tarvikkeet

Henkiauttaja, Parantaja, Nikijd, Meedio
PINJA INANNA

pinjainannai _pinjainanna@gmail.com
1G: pinja inanna FB: Pinja Inanna

Mahdollisuus etidnd ja livend. Olen toiminut myds vaikean tason auttajana.
Tarviltaessa tulen tekemdén asiakasvastaanottoja sinun paikkakunnallesi.

forum sauna

Tiesitkd, saunomalla sailyy ja

perinnehoidoilla paranoo luonnollisest

Yleinen sauna, kuppaus, turve, iilimato
ym.hemmotteluhoidot.

Mervi Hongisto, 050-5885013, Tervetuloa
www.forumsauna.fi
www.saunan7salaisuutta.fi
www.saunaterapia.com
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Kiiltomato

Hamaryyden huntu kietoo uneksivan maan
metsin ylld hiljaisuuden soitto

lintuemo siiven alle peittdd pienoistaan
vield viipyy uuden aamun koitto,

vield viipyy uuden aamun koitto

Usvaneidot lammen ylle rientdé tanssimaan
valkeana hohtaa niittyvilla

kiiltomato yksindinen etsii kaltaistaan
sammunut lie lyhty kumppanilla,

sammunut lie lyhty kumppanilla

Tkimetsin kitkoissa kdy monta kulkijaa
touhu téyttdd onkalot ja loukot

harvoin sielld kohtaa kaksi valon kantajaa

kas, yossd haaraa hamyn harmaat joukot,

yOssd haarad haimyn harmaat joukot

Irmeli Aijpskave

Kokeile ja tunne ero!

/ Tilaa ensimmaéinen Noni pullosi
/ toimituskuluja koodilla :

o )

Luonnon liheisyytta

MARITTA DANIELSSON

Viherrysta kerrostalojen pihoille

Turku on hieno, vanha ja arvokas kau-
punki, jota vield ympiroi reheva luon-
to. Joka paikasta paasee luontoon oma-
toimisesti ja julkisilla busseilla. Harmi
vaan, ettd liian monien kerrostalojen
pihat ovat ankeita asfaltoituja tiloja.
Kesilla ne ovat tylsid ja talvella jdisid ja
liukkaita.

Olemme varmaan kaikki kuulleet
luonnon merkittavastd vaikutuksesta
fyysiselle ja psyykkiselle hyvinvoinnil-
lemme. Jo pelkastadn vihred véri esim.
sisustuksessa laskee stressitasoa, mut-
ta vield tehokkaampi on eldvien kasvien
vaikutus.

Pienelld vaivanndolld ja hyvilla yh-
teistyolld voidaan kerrostalojenkin pi-
hoista saada viihtyisimpia.

Ei tarvita reikid asfalttiin tai muu-
ta kallista ja hankalaa. Erilaisilla kukka-
ja viljelylaatikoilla saa asfaltinkin kukki-
maan. Talven tullen ne voidaan tyhjentda
ja kerdta varastoon odottamaan seuraa-
vaa kesaa. Kun kayttaa altakasteluastioita,
kastelukerrat vihenevit ja istutuksista tu-
lee helppohoitoisia. Penkki tai pari ja pai-
vanvarjo tarvittaessa - ja niin meilld on
viihtyisd istuskelupaikka. Naapuritalojen
kanssa voidaan tehdd yhteistyota ja sit-
ten saadaankin jo pienté puiston kaltaista
oleskelutilaa. Sielld voi vaikka kahvitella,
tavata kavereita ja tietysti vain istuskel-
la ja nauttia péivasta. Tiedin muutaman
kerrostalopihan, jossa pidetdin pihapar-
lamenttia saannollisesti - kahvin kanssa
tai ilman. Ei valttimatta tarvitse ldhted
kauemmas hakemaan luontokontaktia.
Asukkailla on vaikutusvaltaa my6s oman
pihansa viihtyvyyteen.

Kdden ojennus pikku ystavillemme

Olemme kuulleet huolestuttavia uuti-
sia myos hyonteisten vihenemisestd.
Jotkut hyonteisistd ovat valttimattomia
kasveille, joiden siitepoly ei levid tuulen
mukana. Ravinnon saantimme on pal-
jolti pienten siivekkaiden varassa.
Puutarhakaupoissa loytyy paljon eri-
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laisia kasveja perhosille ja porridisille. Ne
ovat usein helppohoitoisia. On kesakuk-
kia ja monivuotisia perennoja. Kaikille
[6ytyy varmasti mieluisia ja henkilokun-
ta auttaa valinnan teossa. Ruokinta lisaa
perhosten ja porridisten madraa pihalla.

Ota korkeareunainen astia. Leik-
kaa omenaviipaleita astia tdyteen. Lai-
ta reilusti sokeria, hiukan suolaa ja puo-
li pakettia tuoretta hiivaa. Lisdd astiaan
limminta vetta ja sekoita. Laita astia au-
rinkoiseen ja tuulensuojaiseen paikkaan.
Kun seos alkaa kiyda, sen tuoksu hou-
kuttelee perhosia pihalle. Tarvittaessa li-
sdd omenaviipaleita ja limmintd vettd sen
verran, ettd omenat peittyvit.

Luontoa voi auttaa myos laittamalla
puistoon tai viheralueille vesikuppi siile-
ja ja pikkulintuja varten. Astioita taytyy
puhdistaa ja tayttaa valilli. Hoidossani
on parhaillaan kahdeksan orvoksi joutu-
nutta siilinpoikasta. Siilit tarvitsevat ih-
misten apua. Ne ovat fossiileja dinosau-
rusten ajoilta. Ne joutuvat helposti myos
liikenteen uhreiksi, kun eivit osaa mei-
dan liikennesadntojamme. Autetaan yh-
dessd siind missa voimme.




Hyvan Onnen Sarastus

JAYA GOVINDA DAS

email;
jaygovindal08@gmail.com
nettisivu:
www.JayaGovinda.Life

Jaya Govinda (eli Jo-
hannes Kurki) Miamissa
toimivan New World
Symphonyn konsertissa.
Uutta musiikkiddnitettd -
sanskriitinkielistd hymnid
nimeltd Venu Gita - on
jo alettu tydstid studiossa
ja mm. yksi maineikkaan
NWS:n muusikoista on
mukana projektissa.

hajanit  ja
mantra-
musiikki

kuuluvat henkises-
ti transformoivaan
ja tietoisuutta ko-
hottavaan Kirtan-
tyylisuuntaan,
joka on nyt nous-
sut huomion koh-
teeksi maailmalla.
Kirtan on ilahduttava osa Bhakti Yogan
muinaista traditiota, ja luonteva osa hy-
vad, sopusointuista elimai. Yogan har-
joittajat kautta Aasian ja ympiri maail-
maa tiedostavat sen olevan erottamaton

uman Design (HD) on uuden ajan
Htietoisuustyékalu, joka voi muut-

taa jopa elimisi. Se auttaa sinua
ymmartamaan ja hyviksymain paremmin
itsesi, muut sekd ympiriston. HD kertoo,
ettd olemme kaikki uniikkeja yksildit.

Human Designin luoja ja kehittaja oli
Kanadassa syntynyt Ra UruHu, alkuperii-
seltd nimeltadn Alan Robert Krakower. En-
simmdinen HD-kirja ilmestyi vuonna 1992.

Human Design on monen asian sum-
ma. Vuosituhansia vanhan tiedon lisiksi,
se sisdltid myos tieteellisid elementteja.
HD koostuu neurotieteistd, metafysiikas-
ta, neutriinoista, biologiasta, hindujen
chakrasysteemisti, astrologiasta, astrono-
miasta, I chingistd, Kabbalasta seki veedi-
sestd elamén puusta.

Tuntuu ettd nykymaailmassa suu-
rin osa ihmisista kiyttaa elimansa laivan
kapteenina pelkkda mielta. Mieli on kyl-
l loistava tietokone pééssd, mutta Human
Design opettaa, ettei sitd kannata kiyttaa
paatoksen tekoon.

Srf Govinda Mandalan Bhajan-musiikkialbumi

osa yogan ja mietiskelyn harjoittamista,
sitd tukevana harjoituksena ja siihen ni-
voutuvaa, mielti ja sisinta harmonisoivaa
elimantapaa.

Sri Govinda Mandala -yhtyeen albu-
mi HYVAN ONNEN SARASTUS (The
Dawn Of Good Fortune) on saatavilla ja
kuultavissa nailld virtuaalialustoilla:

(1.) https://srigovindamandala.hearnow.
com/

(2) https://srigovindamandala.band-
camp.com/album/the-dawn-of-good-for-
tune-hyvan-onnen-sarastus

Yhtyeen jisenet: Antti Tuonela (huilu ja
akustinen kitara), Bali Ermutlu (lyéma-
soittimet) ja Jaya Govinda Das (laulu ja
intialainen harmonium). Albumi koos-
tuu seitsemastd laulusta, joista kuusi on
sanskriitin- ja bengalinkielisid, seki yksi
niista - eli grila Gurudevan Hymni - on
suomenkielinen. Henkilot, jotka hankki-
vat timdn albumin BandCampin virtuaa-
lialustalta, saavat sen7 laulun ohella hal-
tuunsa myds yli 20-sivuisen esitteen, josta
l6ytyy mm. kaikkien bhajanien kiinnos
suomeksi (valittavissa myos esite ruotsiksi
tai englanniksi).

HD kehottaa sinua kuuntelemaan ke-
hoasi, seuraamaan omaa strategiaasi ja
auktoriteettiasi seki tekemidn paatokset
oman kehokarttasi mukaan.

Human Designin padenergiatyypit

Human Designin nelji erilaista padener-
giatyyppid ovat Generaattori, Manifesto-
ri, Projektori seka Reflektori. Viidenteni

Hyvan onnen sarastus

Pawn of dood fortund

Bhajanit tilla albumilla ovat suurten
mestareiden laatimia halki aikojen, vuon-
na 2021 kirjoittamaani Srila Gurudevan
Hymnid lukuun ottamatta. Yhtyeeni esit-
tdd timan kokonaisuuden fuusiona intia-
laista ja lansimaista musiikkia ja nyt se on
kuulijoiden ulottuvilla. Kuuntele, nauti ja
iloitse! On aika kokea Kirtanan ajaton syke.

tyyppind voidaan pitid Generaattorin hy-
bridiversiota, Manifesting Generaattoria.
Jokaisen energiatyypin ihmiselli on
omanlainen auransa eli energiakenttinsd,
jonka avulla han on kontaktissa toisiin ja
ymparistoonsa.

Human Design perustuu kehokart-
taan, joka luodaan tarkan syntyméajan ja
-paikan perusteella. Kehokartta muodos-
tuu yhdeksistd keskuksesta, niiden vililla
kulkevista 32 kanavasta sekd 64 portista.

Kehokartta on kuin maallisen kulku-
vilineesi kayttoohje. Jo miljoonat ihmiset
maailmalla ovat saaneet siiti opastusta.




Viiden elementin teoria

KELEVI LEHTONEN
kalevileht@gmail.com
+346232425642
WhatsApp

o tuhansien vuosien ajan monissa

kulttuureissa ja tieteissd on tunnet-

tu nelja elementtid: ilma, tuli, vesi
fa maa. Myohemmin on havaittu viides
elementti, joka yhdistad kaiken yhtendis-
kentin avulla. Kunkin elementin ainut-
laatuiset ominaisuudet auttavat meita
ymmirtiméén universumimme raken-
netta, sen henkisid ulottuvuuksia ja sita
kautta myos itseimme.

Ayurvedassa, perinteisessd intialaises-
sa laaketieteessd, universumi ja ihmisen
keho koostuvat viidestd elementisti: ilma,
tuli, vesi, maa ja eetteri. Vesi on erityisen
tarked terveyden ylldpitimisessa. Nama
peruselementit muodostavat  kaiken,
mikid on olemassa, ja niiden tasapainon
merkitys korostuu Ayurvedan filosofiassa,
missi niiden vaikutus huomioidaan myos
ruoassa. Mudrojen (kasiliikkeiden) kéy-
tossd elementit liittyvat sormiin ja niiden
ominaisuuksiin.

Ayurvedassa myos ihmiset on jaotel-
tu sen mukaan, mika elementti heissa on
vallitseva - kolmen olemuksen eli dos-
han teoria. Jokaisessa ihmisessd on siis
kaikki elementit, mutta yksi elementti on
aina vallitseva. Elementit liittyvit myds
niin kasveihin kuin planeettoihin ja luon-
nonilmidihin. Kun tieddt mitd elementtia
edustat, voit myos huomioida erilaisten
kasvien tai ilmioiden vaikutukset itseesi.

1. Eteerinen elementt
: () dllld la @i

tivd, hienoin vardhtelyltian. Voimme
aistia sen fiiliksend. Tama tuntuu hyvalta,
tassd on hyva olla. Tamén ihmisen kanssa
vithdyn. Siitd sai kaikki alkunsa - Elin-
voima, Henki, Sielu, Korkein rakkaus,
Energia-alkuvoima. Se liittyy tietoisuu-
teen ja kruunutsakraan. Viri on indigo ja
valkoinen

2. llmaelementti

Hengitimme ilmaa, emmeka eldisi ilma
sitd. IIma liikkuu herkasti joka suuntaan.
Azni, kurkun alue ja keuhkot Liittyvit sii-
hen. Ajatukset ovat lentavid, tuulen kal-
taisia. lmaelementin ihminen hermostuu
herkisti ja saa stressid, tarvitsee rauhal-
lisuutta ja meditointia. Hanelld on hyvin
liikkuvat jasenet. Tamé elementti liittyy
kurkkutsakraan. Viri on sinen ja violetti.

3. Tulielementti

Tulielementtiin kuuluvat aurinko, kuu-
mat lihteet, tulivuoret. Tuli on puhdista-
vaa ja energisoivaa Tulielementti liittyy
suojeluun, rohkeuteen. Positiivinen tuli
edustaa tahdonvoimaa, intohimoa, spon-
taaniutta. Tulielementin ihminen tekee
rohkeasti uusia asioita ja muutoksia. Sii-
hen liittyy ihmiselimistdssa ruoansulatus,
ruumiinlampd, hermosto ja immuuni-
jarjestelmd. Aisteista tuleen liittyy nako.
Kesi, etelinsuunta ja keskipdiva edustavat
tulta. TAmi elementti liittyy solar plexus
—tsakraan. Viri on oranssi.

4. Vesielementti

Vesi on virtaavaa, puhdistavaa, paran-
tavaa sekd viilentdvad. Vesielementtiin
kuuluvat joet, jirvet ja meri, pesutilat,
makuuhuoneet ja nukkuminen. Vesi on
tunne-eliman elementti. Vesi liittyy myds
kuuhun; kuun vaiheet vaikuttavat elimis-

tyvit mm. kehon nesteet kuten sylki, hiki,
veri, kyyneleet, munuaiset, virtsarakko ja
lymfakierto. Vesielementin ihmiset ovat
tunneihmisia, anteliaita, empaattisia.
Huonoja puolia ovat hysteerisyys, itkui-
suus sekd masennus. Kasveista vesikasvit
kuuluvat vesielementtiin sekd aisteista
maku. Lintinen ilmansuunta ja muodon-
muutokset kuuluvat veteen, osallistumi-
nen tilaisuuksien virtaan. Vesielementtiin
liittyy myds uskallus. Tamd elementti liit-
tyy sakraalitsakraan. Viri on keltainen

5. Maaelementti

Maaelementti on kiinted. Maaelementtiin
kuuluvat metsit, laaksot, pellot, puistot
seki kaikki, mikd on kiintedd ja hedel-
miallisti. Thmiselimistossa sithen liittyvat
lihakset, luusto, iho ja elinten rakenteet
sekd aisteista kosketus. Maanldheinen
ihminen on kéytinnollinen ja jarkevd,
suunnitelmallinen sekd  karsivallinen.
Huonompia puolia maaelementissd ovat
jadrapdisyys sekd tylsyys. Maa liittyy
talveen ja yohon ja sen ilmansuunta on
pohjoinen. Maaelementtiin liitetdén raha,
runsaus seki vakaus. Tama elementti liit-
tyy perustsakraan. Virit ovat ruskea ja
vihred.

Ayurveda-laaketieteessa  selvitetdd

pulssiluennan avulla ihmisen tyyppi eli
dosha ja voidaan sen perusteella antaa ra-
vinto- ja elimintapaohjeita paremman
terveyden saavuttamiseksi.




@B Turun Seudun
@ Spiritualistit ry
Katso ohjelma
www.henkinenkehitys.fi
> Yhdistysten ohjelmat

> Turun Seudun Spiritualistit
p. 045 8788899

KIROLOGINEN TULKINTA
yli 30 vuoden kokemuksella

Hakaniemen kauppahalli, 2. krs.
50 min 60 euroa,
100 minuuttia 110 euroa.
050 566 5704

utuss!

Lu.e lisaa ja tilaa
www.kuustakuuhun.fi Ajatusjoogakoulu aloittaa etdna 15.2.2025

Kokoontuu lauantaisin 11.00-13.30 Meet & Kemi, Silta

.. " 15.2., 22.3., 26.4. ja 24.5.+ Syyskaudella 5 kertaa« Lisdtiedot www.ajatusjooga.fi
Kutfsta Reuhun ]
terveydessa

Tutustu ajatusjoogaan, maksuttomat live online-kurssit

21.5. klo 18-20. - Lataa Ajatusjoogan
ina.kakko@via.fi il - & aloitusopas ja liity
).( uutiskirjeen lukijaksil
KUUSTA
KUUHUN
E

TURUN HENKINEN KESKUS RY:N OHJELMA, KEVAT 2025

20.2. Minna Keitu: H()meopatian menetelmd henkisyyden on myds itsessimme, olemmehan pienenpienid soluja tissd massiivisessa

polulla. kehossa. Molemmat perustuvat spiraalirakenteeseen ja -symboliikkaan.

DNA on kaksoiskierre ja Linnunrata sauvaspiraaligalaksi. Tissd nousee

esiin heijastuksen kosminen periaate: "niin pienessd kuin suuressakin,
niin ylhaalld kuin alhaallakin®. Galaksi hengittid, aurinkokuntamme
hengittad, Aiti-Maa hengittdd, me hengitimme, samoin solumme.
Jokainen hengenvetomme on yhteydessi galaksimme suureen pulssiin.
Kosmos on skaalautuva jirjestelma, jossa pienimmistd pienin ja suurim-
mista suurin ovat yhteydessa ja keskindisessa vuorovaikutuksessa. www.
smilingstars.fi Lue artikkeli s. 6.

Maritta Danielsson: Luontoyhteys.
Miti haluamme kotimme Lihiympiristoltd? Miten sita voisi parantaa, ettd
se palvelisi meitd mahdollisimman hyvin? Lue artikkeli s. 12.

Thmisyyteen liittyy monia kerroksia, jotka voidaan nihda erilaisina ener-
geettisin kehoina Kuten mentaalikeho tai tunnekeho. Fyysinen kehosi
kertoo oireillaan, kun jarjestelmisi on epitasapainon tilassa. Oireet ovat
keino terveydentilan palauttamiseen. Miten voit hoitaa itseiisi homeopa-
tialla? Pieni kotiapteekki ja miten kiyttad sitd. Tutustumme muutamiin
tarkeisiin laikeaineisiin, mitd on hyvi olla kotona ja niiden kayttoon.
Lue artikkeli s. 4.

27.2. Tiina Dahlberg: IThmisen tie. 3.4.

Miksi olemme t4illi? Tahin voi saada vastauksen vanhemman perin-
teen, Hylozoiikan maailman- ja elimankatsomuksesta. Tahin tietoon
todellisuudesta kuuluu jilleensyntymien ja eri luomakuntien kautta

asteittain kehittyvi tajunta. Meilld onkin aina mahdollisuus kehittdi ja 10.4. Terhi Jansson: Ufot omien kokemusten kautta - yksin ja
laajentaa tajuntaamme, ja siten tehostaa kehitystamme mm. oppimalla yhdess& muiden kanssa

elimin tarkoituksesta ja sen lainalaisuudesta. Elimaa ohjaavat tarkoi- s s sy 5 .
tuksenmukaiset, kehitykseen ja harmoniaan pyrkivit ikuiset luonnon- ja 24.4. Pentti Paakkola: Hyvi ja paha ihmisen kehityksessi

eliminlait, eiki epioikeudenmukaisuutta ole olemassa, kyllikin epioi- Moraali on inhimillinen ominaisuus. Se mirittad, mika on hyvai ja
keudenmukaisesti toimivia tietimattomia ihmisid. www.laurency.com pahaa. l..uorlxlnossa ei ole morgaha. eiki sita nmr}x‘ voi z;(rvmn}:ia monl-‘zfahsm
o aiaa = - . . perustein. Thmisen tietoisuuden myotd niin pahuus kuin hyvyyskin
6.3. Irmeli Aijaskave: Jakamisesta ja luopumisesta tulivat nakyviksi.

Kulkeepa esi-isi maastossa ja satuttaa varpaansa terdviin kivenliuskaan
kallion kolossa. Kaintelee sitd ja miettii, olisikohan tuosta johonkin.
Tulee kaveri periissd ja kysyy: "Mitds 1oysit?' Nyt on kaksi vastausmah-
dollisuutta. 1, 'Minun, minun, mina ldysin, en anna, mene pois!’ (Jos i z 3 AN
toinen on isompi hin ottaa sen vikisin) 2. "Hei kato mitd 16yty! Talli voi 8.5. Sarielina Tienhaara ja Petri Hianninen:

Luonnon olennot kamppailevat olemassaolostaan, elimisté ja kuolemas-
ta tietimitti pahuudesta ja hyvyydestd. Thminen kamppailee ihmisyy-
destain moraalin alueella itsetuntemuksen avulla.

kaltata karvaa tai leikata luutal Etsitidnkd muillekin oma?’ ”Human design” kehottaa tekemdiin piitokset keholla,
Elimin virrassa kulkeminen on niin pienten surujen kuin suurten ei mielelld

oivallustenkin jakamista. Itsekkyys tuottaa hetkellisen tyydytyksen, jaka- Human Design on uuden ajan tietoisuustyokalu, joka auttaa sinua
minen antaa pysyvin onnen tunteen. Mitd sind ja mind voisimme jakaa? ymmiirtimaan paremmin itsedsi ja muita. HD perustuu yhdeksin
Onko jakaminen luopumista? keskuksen kehokarttaan, joka kertoo ihmisen yksilollisestd energiajar-
Irmeli Aijaskaven luotsaama keskusteluryhma kokoontuu 11.3. lihtien jestelmastd. Kartta muodostuu henkilon syntymaajasta. HD:n nelja paa-
joka toinen tiistai klo 18. Tule pohtimaan niité ja muita elimiin tarkeita energiatyyppid ovat Generaattori, Manifestori, Projectori ja Reflectori.
kysymyksid yhdessi! Ilmoittaudu tekstiviestilla p. 044 5929324, www.humandesignfinland.fi

Lue artikkeli s. 13.
Etukiteisvaraukset tulkintaan 8.5, (mahd. myds 9.5.) Soita Sarielina p.
044 3118173 tai Petri p. 044 9869103.

15.5. Kalevi Lehtonen: Elimin tiede, ayurveda

. i Viiden elementin teoria: Universumi koostuu viidestd elementista, j

27.3. Erkki Lehtiranta: ovat aina lisni ja havaittavissa. Ne vaikuttavat my6s meidin
Linnunrata — miten lukea kotigalaksiamme? terveydentilaamme. Miki on niiden vaikutus ja miten niitd 4
Linnunrata on jattiliismainen olento, joka ajattelee, tuntee ja tahtoo kuin voidaan tasapainottaa hyvan terveyden yllipitimiseksi.
ihminen, mutta paljon massiivisemmalla tasolla. Tietylld tavalla galaksi

13.3. Pirkko Kanerva: Valoisan ja pimedin energian vaikutus
ihmisessii sielun kokemuksena

20.3. Anni Pesonen: Kenelle meditaatio ja mystiikka kuuluvat?
Kristinusko, henkisyys ja hengellinen harjoitus.

Pidisymaksu 7 €, jisenet 3 € (sis. teetarjoilun). Luennot ovat torstai-iltaisin kello 18.30 piirakennuksen salissa.

Konsan Kartano, Virusmientie 9, 20300 Turku. Tied. Ulla Oksanen 044 592 9324.




TUO HARMONIAN
ja hyvan energian
VIRTAUS KOTIISI

i ; HYVINVOIVA KOTI TUKEE

ELAMAASI KAIKILLA TASOILLA

Fengshuin avulla voit tehda kodistasi
harmonisen keitaan, jossa hyva energia
virtaa vapaasti ja tuo mukanaan

iloa, tasapainoa ja selkeytta.

Tuhansien vuosien ajan fengshuin viisaus on auttanut
ihmisia luomaan ymparistojd, jotka tukevat heidan
unelmiaan ja hyvinvointiaan.

= * Tunne keveys ja selkeys kotonasi
o - Oikeat elementit ja jarjestys vahvistavat hyvinvointiasi.

 Avaa tilaa runsaudelle ja uusille mahdollisuuksille
- Energian virratessa, elamakin soljuu sujuvammin.

» Sisusta tietoisesti
Tukea tavoitteille vareista, muodoista ja materiaaleista

NYT ON SINUN VUOROSI!

Varaa maksuton alkukartoitus ja
anna kodillesi uusi, vahvistava energia.

Tapaamiset Eteld-Savon alueella, etayhteys koko maahan.

KAIKKI ON ULOTTUVILLASI

Hanna-Maria Hakala
Sisustussuunnittelija, fengshui-konsultti
/ ™ 040 169 3885 | hanna-maria@siistiidea.fi

SIISTI IDEA

www.siistiidea.fi




